আ|নর্শ পলুঝল 
ণঞঙ্জনে ৪০1ট উপদেশ 


১০৪11190105 €০811008101101" 


বেশ অবনতি ঘটছে। তুচ্ছ কারণেই সেসব দেশে 
স্বামী-স্ত্রীর মাঝে বিচ্ছেদ ঘটে । দীর্ঘ সময় সন্তানরা 
একই ছাদের নিচে মা-বাবার সঙ্গে বসবাসের 
সুযোগ পায় না। বৃদ্ধাবস্থায় অনেক মা-বাবাকে 
থাকতে হয় বৃদ্ধাশ্রমে। মোটকথা তাদের 
পারিবারিক বন্ধন দীর্ঘ দিন অটুট থাকে না। 
দুঃখজনক হলেও সত্য, আমাদের মুসলিম 
সমাজেও পাশ্চাত্যের অনুকরণের ফলে এসব 
ব্যাধির অনুপ্রবেশ ঘটছে। প্রায় পরিবারে অশান্তি 
বিরাজ করছে। বেড়ে চলছে তালাকের হার। 
ছেলে মা-বাবা থেকে আলাদা হয়ে স্ত্রীর চাহিদা 
পূরণে নিজেকে ব্যস্ত রাখছে। বর্তমানের একেকটা 
ঘর যেন একেকটা গুনাহের আসর, সবাই মগ্ন 
নিজের খায়েশাত পূরণে ৷ কেউ কাউকে ছাড় দিতে 
রাজি নয়। এসবের কারণ, পরিবারের সদস্যদের 
অবনতি । আমরা যদি চাই, একটি আদর্শ সুখী 
পরিবার_ যেখানে প্রতিটি সদস্য একে অপরের 
প্রতি সহানুভূতিশীল হবে। শুধু ভোগলালসা 
তাদের মৃখ্য উদ্দেশ্য হবে না, বরং পরকালের 
পাথেয় অর্জনে তারা সচেষ্ট থাকবে; তাহলে 
আমাদের পরিবারগুলোকে এমনভাবে গঠন করতে 
হবে, যেন তাতে দীনি পরিবেশ জারি থাকে। 
আমাদের পরিবারগুলো হোক আদর্শ পরিবার, এ 
লক্ষ্যকে সামনে রেখে রুহামা পাবলিকেশন প্রকাশ 
করেছে শাইখ সালেহ আল মুনাজ্জিদ (ফাকাল্লাহু 
আসরাহু)-এর 'আরবাউনা নাসীহাতান লি-ইসলাহিল 
বুযূত' গ্রন্থটির বাংলা অনুবাদ, যার শিরোনাম দেওয়া 
হয়েছে “আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ'। 
আশা করি, বক্ষ্যমাণ গ্রন্থটি অধ্যয়নে পাঠক যথেষ্ট 
উপকৃত হবেন, ইন শা আল্লাহ। 


- মুফতী ইউনুস মাহবুব 
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১:1১] রা ব্ানটানিক্রহ্ন্নানারারার রান্না রানার রিনার ০৯ 
ঘর একটি নেয়ামত... 4444444এ ০৯ 
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তা যথাযথ গুরুতৃসহকারে আদায় করা ........................................55555 ৩৩ 
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তিলাওয়াত করা... ৩৫ 

ঘরে শরয়ী ইলম চর্চা করা 

৮. ঘরের লোকদের ইলম শিক্ষা দেওয়া... ৩৮ 
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ঘর একটি নেয়ামত 
আল্লাহ তাআলা বলেন- 
“আল্লাহ তোমাদের গৃহকে তোমাদের জন্য আবাসস্থল বানিয়েছেন ।”১ 
ইমাম ইবনে কাসীর রহ. বলেন_ 


১১৪) 4৬ 939৩-39-৬৭! 35১১ প্ক ০০ ও ও) 
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আলোচনায় বলছেন, তিনি তাদেরকে বাসস্থান হিসেবে ঘর দান 
করেছেন, যেখানে তারা আশ্রয় গ্রহণ করে ও অন্যের থেকে 
নিজেকে আড়াল করে এবং তার মাধ্যমে বিভিন্ন রকমের উপকার 
লাভ করে ।”২ 


১. সূরা নাহল: ৮০ 
২. তাফসীরে ইবনে কাসীর: ৪/৫০৭ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
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ঘরের অনুরূপ আমাদের কারও কিছু আছে? ঘর কি আমাদের খানাপিনা, 
বিবাহশাদি, ঘুম ও আরাম-আয়েশের জায়গা নয়? নির্জনতা ও পরিবার- 
পরিজনের সাথে মিলিত হওয়ার স্থান নয়? এ ঘর কি নারীর সংরক্ষণ ও 
হেফাজতের স্থান নয়? 


আল্লাহ তাআলা নারীজাতির উদ্দেশ্যে বলেন- 
€ ১3120931653 ৬৫ ২65৮55৫8655) 


“তোমরা নিজেদের ঘরে অবস্থান কর। মূর্খতা যুগের অনুরূপ 
নিজেদেরকে প্রদর্শন কোরো না।” 


যখন তুমি সেসব লোকের অবস্থা ভেবে দেখবে, যাদের কোনো ঘর নেই; 
কেউ বাস্ত্রচ্যুত হয়ে অস্থায়ী শরণার্থী শিবিরে, তখন তুমি বুঝতে পারবে 
ঘর নামক নেয়ামতের মর্যাদা । আর যখন কোনো অস্থির ব্যক্তিকে বলতে 
শুনবে- আমার কোনো ঠাই নেই, স্থায়ী কোনো জায়গা নেই। কখনো 
অমুকের বাড়িতে ঘৃমাই, কখনো কফির দোকানে, কখনো বা নদীর তীরে, 
আমার জামা-কাপড় আমার কাফেলার কাছে জমা থাকে; তখন তুমি 
জানতে পারবে, ঘর নামক নেয়ামত থেকে বঞ্চিত হওয়ার কষ্টের বাস্তবতা । 


আল্লাহ তাআলা যখন বিশ্বাসঘাতক ইহুদি গোত্র বনু নবীর থেকে প্রতিশোধ 
নিয়েছিলেন, তখন তাদের থেকে এই নেয়ামত ছিনিয়ে নিয়েছিলেন এবং 
তাদেরকে করেছিলেন গৃহহীন। 
আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 
১১৩ ৩ ৬৬ ১৯ ৬০1১ ও £তা ভয়) 
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একত্র করে তাদের বাড়ি-ঘর থেকে বহিষ্কার করেছেন । তোমরা 
ধারণাও করতে পারনি যে, তারা বের হবে। তারা মনে করেছিল, 
তাদের দুর্গগুলো তাদেরকে আল্লাহর কবল থেকে রক্ষা করবে। 
অতঃপর আল্লাহর শাস্তি তাদের ওপর এমন দিক থেকে আসলো, 
দিলেন । তারা তাদের বাড়ি-ঘর নিজেদের হাতে এবং মুসলমানদের 
হাতে ধ্বংস করছিল । অতএব হে চক্ষুম্মান ব্যক্তিগণ, তোমরা শিক্ষা 
গ্রহণ কর ।”5 


মুমিনের কাছে তার ঘর সংশোধনে মনোযোগী হবার একাধিক চালিকাশক্তি 
রয়েছে: 


এক. নিজ সত্তা ও পরিবারকে জাহান্নামের আগুন থেকে রক্ষা করা । আল্লাহ 
তাআলার বাণী- 


০5১০10৩7209 ৭ 1152530520৯ 
21৩ 2৯ ৩৯০০০ 39৩ ১৬ ০5১51 সিকি 

১৮2১৩ 3১545) 
“হে মুমিনগণ, তোমরা নিজেদেরকে এবং তোমাদের পরিবার- 
পরিজনকে সেই অগ্নি থেকে রক্ষা কর, যার ইন্ধন হবে মানুষ 
ও পাথর। যার দায়িতে নিয়োজিত আছেন পাষাণ হৃদয়, 
কঠোরস্বভাব ফেরেশতাগণ | তারা আল্লাহ তাআলা যা আদেশ 
করেন, তা অমান্য করেন না এবং যা করতে আদেশ করা হয়, 
তাই পালন করেন ।”« 
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দায়িত সম্পর্কে জবাবদিহিতার গুরুতু । হাদীসে বর্ণিত হয়েছে_ 


৮০০ ও! ৩349 এ 0 (2 ৩০ ০5১32 
০ এ [রা 13 8515 7 ৬১ 121 গিরি 


আনাস রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেন, “নিশ্চয় আল্লাহ প্রত্যেক দায়িতৃশীলকে তার 
দায়িত সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করবেন, সে তা যথাযথভাবে পালন 
করেছে নাকি অবহেলা করেছে? একপর্যায়ে ব্যক্তিকে তার পরিবার 
সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হবে ।”৬ 


তিন. ঘর যেকোনো অনিষ্টতা থেকে নিরাপত্তা ও জীবন রক্ষার স্থান 
এবং মানুষের থেকে নিজেকে নিবৃত্ত রাখার স্থান। ফেতনার সময় ঘরই 
শরীয়াহসম্মত আশ্রয়স্থল ৷ হাদীসে এসেছে 


৪] 48 8 9 6 এ ৫ এএ। ০৮৪ হর 
১৫০৫4432595 43544592495 5 20৬4 এ 
সাওবান রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেন, “সুসংবাদ এ ব্যক্তির জন্য, (ফেতনার সময়) যে 
নিজের জিহ্বাকে নিয়ন্ত্রণে রাখবে, নিজ ঘরে অবস্থান করবে এবং 
স্বীয় পাপের কারণে ক্রন্দন করবে ।”" 


৬. আস সুনানুল কুবরা, নাসায়ী: ৮/২৬৭, হা. নং ৯১২৯ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, 
বৈরূত) 
৭. আল মু'জামুল আওসাত, তাবারানী: ৩/২১, হা. নং ২৩৪০ (প্র. দারুল হারামাইন, 
কায়রো) 
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বর্ণিত হয়েছে_ 


৮৯০58645৮40455 146 48৪৮৬ 
শত 9৭৫১5 55 ৩2: 01৩৩৬ ৩6 ৩১৪ ৫ ৬? 
টানা ০৩ এ 5০3৩১৬৪৮%% উবে 
1459 4 ০০৫ 005 585 8 55 31625552535 
মুআয রাযি. বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আমাদের 
নিকট থেকে পীচটি বিষয়ে ওয়াদা নিয়েছেন । যে ব্যক্তি এ পাচটির কোনো 
একটি পালন করবে (এ সময়ে) সে আল্লাহর জিম্মায় থাকবে । (এক.) 
যে অসুস্থ ব্যক্তিকে দেখতে যাবে । (দুই.) অথবা জানাযার সাথে চলবে । 
(তিন.) অথবা আল্লাহর রাস্তায় যুদ্ধে বের হবে। (চার.) অথবা কোনো 
খলীফার কাছে যাবে, তাকে শক্তিশালী ও সম্মান করার জন্য । (পাচ.) 
অথবা নিজ ঘরে অবস্থান করবে, ফলে মানুষ তার থেকে নিরাপদ থাকবে 
এবং সেও মানুষ থেকে নিরাপদ থাকবে ।”৮ 


হাদীসে এসেছে- 


5 93৩91 30459 £৯০ 
“ঘরে অবস্থান করাই ব্যক্তির জন্য ফেতনা থেকে নিরাপত্তা ।”* 


আর মুসলিম এ বিষয়ের উপকার লাভে সক্ষম হবে একাকিতৃ ও নির্জনতা 
অবলম্বনের মাঝে । যখন সে অনেক মন্দ বিষয়কে পরিবর্তন করতে 
অপারগ হবে, তখন ঘরই হবে তার নিরাপদ আশ্রয়স্থল । সে ঘরে প্রবেশ 
করলে নিজে মন্দ কাজ ও হারাম দৃষ্টি থেকে বাচতে পারবে, পরিবারকে 
রক্ষা করতে পারবে পর্দাহীনতা ও সৌন্দর্য প্রদর্শন থেকে এবং সন্তানাদিকে 
নিরাপদ রাখতে পারবে খারাপ সঙ্গী-সাথী থেকে। 

৮. মুসনাদে আহমাদ: ৩৬/৪১২, হা. নং ২২০৯৩ প্রে. মুআসসাসাতুর রিসালা) 


৯. আল জামেউস সগীর: পৃ. নং ২৯০, হা. নং ৪৭৩২ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, 
বৈরূত) 
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চার. মানুষ তার অধিকাংশ সময় ঘরের অভ্যন্তরে কাটায় । বিশেষ করে 
প্রচণ্ড গরম ও শীতে, বৃষ্টি নামলে, দিনের শুরু ও শেষভাগে, কাজকর্ম ও 
পড়ালেখা থেকে অবসর হলে । আর সময়কে অবশ্যই ইবাদত বন্দেগিতে 
ব্যয় করবে, অন্যথায় হারাম কাজে সময় নষ্ট হবে। 


পাচ. আর এটাই সবচেয়ে গুরুতৃপূর্ণ। ঘর সংশোধনে মনোযোগ ও 
গুরুতৃদানই হলো মুসলিম সমাজ বিনির্মাণের বড় মাধ্যম । কারণ, ঘর 
দিয়েই সমাজ গঠিত হয়। ঘর সমাজের ইট । অর্থাৎ কয়েকটি ঘর মিলে 
পাড়া আর কয়েকটি পাড়া মিলে একটি সমাজ । অতএব ইট যদি ভালো 
হয়, তাহলে আল্লাহর বিধান প্রতিষ্ঠার মাধ্যমে সমাজ এমন শক্তিশালী এবং 
দুশমনের সামনে এমন অপ্রতিরোধ্য হবে যে, সমাজে শুধু কল্যাণ আর 
কল্যাণই বিস্তার লাভ করবে । তাতে কোনো অকল্যাণ আসতে পারবে না। 


যার ফলে মুসলিম ঘর থেকে সমাজের জন্য তৈরি হবে ঘর সংশোধনের 
স্তভগুলো তথা অনুসরণীয় দাঈ, জ্ঞানপিপাসু ছাত্র, খাঁটি মুজাহিদ, সৎ স্ত্রী, 
আদর্শ মা ও অন্যান্য সংশোধনকারী ব্যক্তিবর্গ । 


আলোচনা যখন এই গুরুতৃপূর্ণ বিষয়ে, অথচ আমাদের ঘরগুলোতে আছে 


এক বড় প্রশ্ন আসবেই। 


কী সেই ঘর সংশোধনের উপায়-উপকরণগুলি? 


প্রিয় পাঠক, এই নিন উত্তর । এ ব্যাপারে কিছু উপদেশ । আশা করা যায়, 
এর মাধ্যমে আল্লাহ উপকৃত করবেন । মুসলিম ঘরের প্রতি নতুন করে বার্তা 
প্রেরণের জন্য ইসলামি ব্যক্তিদের প্রচেষ্টাকে সেদিকে ঘুরিয়ে দেবেন। 


আর এই উপদেশগুলো দুটি বিষয়কে কেন্দ্র করে আবর্তিত হবে । এক. সৎ 
কর্ম সম্পাদন করার মাধ্যমে কিছু কল্যাণকর বিষয় অর্জন করা । দুই. মন্দ 
কাজ প্রতিহত করে অকল্যাণকর বিষয়গুলো দূরীভূত করা । এটাই আমাদের 
আলোচনার প্রারভিকা । 


১০৪1119010% 0০811008101" 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 
১9519 ০১৩৩ ৬০ ৬১০০৩ ৬১11৮০১৯ 


০9১০572034৬ ৩৪ 40 9585 1৯১৫৩! 
সম্পাদন করে দাও এবং তোমাদের দাস-দাসীদের মধ্যে যারা 
সতকর্ষপরায়ণ, তাদেরও । তারা যদি নিঃস্ব হয়, তবে আল্লাহ 
নিজ অনুগ্রহে তাদেরকে সচ্ছল করে দেবেন। আল্লাহ প্রাচুর্যময়, 
সর্বজ্ঞ ।”১০ 

প্রত্যেক ব্যক্তির উচিত স্ত্রী নির্বাচন করার ক্ষেত্রে নিম্নের বিষয়গুলোর প্রতি 


ভালোভাবে খেয়াল করে সৎ ও নেককার স্ত্রী নির্বাচন করা । যেমনটি হাদীসে 
এসেছে- 


নি 435 20 9৪: 2 992 
525৬ 4557 ত্র) 5৮5 এ 1 655 ও 


আবু হুরাইরা রাষি. সূত্রে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 


১৬ 
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দেখে নারীকে বিবাহ করা হয়। তার সম্পদের কারণে, তার 
বংশ মর্যাদার কারণে, তার সৌন্দর্যের কারণে, তার দীনদারিতার 
কারণে । অতএব তৃমি দীনদার মেয়ে বিবাহ করে সুখী ও সফল 
হও, অন্যথায় তৃমি ধ্বংস হও ।”১১ 


(৩ 145 4 ৯ ০ এ৪। 3১5 ৩1 5৮:5 ৩৪5: ৬০ 
১] বউও 6 25 ৫৬3 


আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, দুনিয়া একটি সম্পদ । 
আর দুনিয়ার সর্বশ্রেষ্ট সম্পদ হচ্ছে নেককার সতী নারী ।”১২ 


৪ 993 ৫5 ৩ 5৬) 2৪90 ২ 15 এ থাঙ 9% ১০ 
ঁ পু ্ এ 0 টি $:১2৫ রর দো এ এ 
1২. 255) ৭ $2) টে ৫ ০৫৪ 21 1১৫ ৭ 0 

খু 
বললেন, আমি তোমাদের পক্ষ থেকে তা জেনে আসছি । অতঃপর 
তিনি উটে উঠে রওয়ানা হলেন এবং আমি তাঁর পেছনে চললাম । 


গ্রহণ করব? তিনি বললেন, “তোমাদের প্রত্যেকেই যেন তার 
হৃদয়কে বানায় কৃতজ্ঞতা আদায়কারী, জিহ্বাকে যিকিরকারী এবং 


১১. সহীহ বুখারী: ৭/৭, হা, নং ৫০৯০ (প্র. দার তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
১২. সহীহ মুসলিম: ২/১০৯০, হা. নং ১৪৬৭ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
বৈবূত) 


১৭ 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


এমন স্ত্রী নির্বাচন করে, যে তাকে আখিরাতের বিষয়ে সাহায্য 
করবে ।”১৩ 


অন্য বর্ণনায় এসেছে- 


৬১১৩০: এ এ (০ এ০। ২১০ এ৪ ৬ এ 21৬০ 
353 25১525559০5 8০45 5 ও ৩৩০ 
0৩] 21৩95 539 ৪৩১১ ০৮ 


আবু উমামা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম মুআয বিন জাবাল রাযি.-কে বললেন, 
“হে সুআয, কৃতজ্ঞতা আদায়কারী হৃদয়, যিকিরকারী জিহ্বা এবং 
নেককার স্ত্রী, যে তোমাকে তোমার পার্থিব ও দীনি কাজে সাহায্য 
করবে- এগুলো মানুষের উপার্জিত সম্পদের মধ্য হতে সবচেয়ে 
উত্তম ।”১৪ 


শে 


2023 205 201 (০ এ 45 ৩৬ এও 5০৩ 3 ৩৯ ৩০ 
3 চাদ ২0১25048581 ৩5 5৪১2 
এ এড 255 9199 


আনাস বিন মালেক রাষি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বিবাহ করতে নির্দেশ দিতেন 
এবং সন্্যাসী হওয়া থেকে কঠোরভাবে নিষেধ করতেন । তিনি 
বলতেন, “তোমরা সোহাগিনী ও অধিক সন্তান জন্মদানকারিণী 
নারীদের বিবাহ কর। নিশ্চয় আমি কিয়ামতের দিন অন্যান্য নবী 
থেকে বেশি উম্মতের অধিকারী হবো ।”১৫ 


১৩. মুসনাদে আহমাদ: ৩৭/১১০, হা. নং ২২৪৩৭ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
১৪. শুআবুল ঈমান: ৬/২৪ ৭, হা. নং ৪১১৬ (প্র. মাকতাবাতুর রুশদ, রিয়াদ) 
১৫. মুসনাদে আহমাদ: ২০/৬৩, হা. নং ১২৬১৩ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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০$)১০৯। 2৬০ ০০ ৪ ৬ ৩015 ৩ 9291 4৪ 
5 405 এ (৩ এএ। 455 ৭৪:0৩ ক ৩০ পা ৩০ 
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উতবা বিন উআইম রাষি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “তোমরা 


জরায়ুধারী এবং অল্পতেই তুষ্ট ।”১১ 


অন্য বর্ণনায় এসেছে- 


১:0০ 0755 2005 8 (৩ এ 455 4৬ 20৬ ৮৩ 9৪ 


রা 


(০ $ট ঠা ১৩৮ এত ৬ জড ০০৯১ 


ধা ০) 
জাবের রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “ তোমরা কুমারী নারীদের 
বিবাহ করবে। কেননা, তারা নির্মল জরায়ুধারী, মিষ্টভাষী, কম 
প্রতারণাকারী এবং অল্পতেই তুষ্ট ।”১ 


সৌভাগ্যের একটি এবং বদকার খারাপ নারী তিনটি দুর্ভাগ্যের 
একটি । যেমনটি সহীহ হাদীসের বর্ণনায় এসেছে- 


রা 
্ 
পা পাপা 


545 281 4৩9010৮ ও পি 95 ০১০৬ ৯৫ ৬৪ 
39501 ৩৯ 59201 ও2 ০১৬) 5১৬০। ৬ ৯৩ ও 


বক্র জর ররর 38883883883 


১৬. সুনানে ইবনে মাজাহ: ১/৫৯৮, হা, নং ১৮৬১ (প্র. দারু ইহইয়াইল কুতৃবিল আরাবিয়্যা, 
বৈরূত) 


১৭. আল মু'জামুল আওসাত: ৭/৩৪৪, হা. নং ৭৬৭৭ (প্র. দারুল হারামাইন, কায়রো) 
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97-315৬7 ৬ ভন ৩৯৪ এ এড 8 
৩5৯ 817 এ ৬৭ 389 42525 15 20 208 

3159 ৮8 6 ০ 015 
সা'দ রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম ইরশীদ করেছেন, “তিনটি জিনিস সৌভাগ্যের এবং 
তিনটি জিনিস দুর্ভাগ্যের। সৌভাগ্যের একটি হলো, এমন স্ত্রী, 
যার দর্শন তোমাকে মুগ্ধ করে আর তোমার অনুপস্থিতিতে তুমি 
তার ব্যাপারে এবং তোমার সম্পদের ব্যাপারে নিরাপদ ও নিশ্চিন্ত 
থাকবে.... ৷ আর দুর্ভাগ্যের একটি হলো, এমন স্ত্রী, যাকে দেখে 
তোমার মেজাজ খারাপ হয়, সে তোমার উপরে কথা বলে এবং 


তুমি তার থেকে দূরে গেলে তার ব্যাপারে এবং তোমার সম্পদের 
ব্যাপারে নিরাপত্তা বোধ কর না ।”৯৮ 


নিয়ে আসে, তখন তাকে ভালোভাবে যাচাই-বাছাই করবে এবং নিমের 
বিষয়গুলো তার মধ্যে মিলিয়ে দেখে বিবাহ দেবে । 


3 5859 05 &। ৫০ এটা ৫৯5 ৩ মও ৫০০১ 3০ 
45১4০151215 31 4৮55 1১ 484 ৩৮৪৮ ৮০০৫৪ 

02455 2535 ০৪১১1% 
আবু হুরাইরা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “যখন তোমাদের নিকট 
এমন কোনো ছেলে বিবাহের প্রস্তাব নিয়ে আসে, যার চরিত্র ও 
বিবাহ দাও । আর যদি এটি না কর, তাহলে পৃথিবীতে ফেতনা ও 


ব্যাপক বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি হবে ।”১ 


2৪৪৪৪ ৪রর ররর কর রক 


১৮. মুস্তাদরাকে হাকিম: ২/১৭৫, হা. নং ২৬৮৪ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
১৯. সুনানে ইবনে মাজাহ: ১/৬৩২, হা. নং ১৯৬৭ (প্র. দারু ইহইয়াইল কুতুবিল 
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অবশ্যই উল্লিখিত বিষয়গুলো ভালোভাবে যাচাই-বাছাই করবে । এগুলো 
সম্পর্কে ভালোভাবে জেনে নেবে । সৃশ্মভাবে অনুসন্ধান করে নেবে এবং 
খুবই নির্ভরযোগ্য সূত্র থেকে সকল তথ্য সংগ্রহ করবে । যাতে করে পরিবারে 
বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি না হয় এবং পরবর্তী সময়ে সংসার না ভাঙে । 


একজন নেককার স্বামী ও নেককার স্ত্রী মিলেই গঠিত হয় একটি নেককার 
সুখী পরিবার । কারণ ভালো ও উত্তম মাটি থেকেই উৎপন্ন হয় ভালো ও 
উন্নতমানের উত্তম ফসল | আর খারাপ ও নিম্নমানের মাটি থেকে উৎপন্ন 
হয় নিম্ন ও অনুন্নত ফসল। 


আরাবিয়্যা, বৈরূত) 
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স্রাকে সংশোধনের চেফ্গা করা 


স্ত্রী যদি নেককার হয়, তাহলে তো খুবই ভালো । এটা আল্লাহর অনেক বড় 
রহমত ও অনুখহ। আর যদি সে নেককার ও পরহেজগার না হয়, তাহলে 
বাড়ির কর্তার কর্তব্য হলো, তাকে সংশোধনের চেষ্টা করা। আর এমন 
পরিস্থিতির সৃষ্টি হয়ে থাকে কয়েকটি কারণে । যথা- 


কোনো পুরুষ এমন একজন মেয়েকে বিবাহ করল, যে দীনদার নয়। 
কারণ সে দীনদারিতার বিষয়টি প্রাধান্য দেয়নি। হয়তো সে দীনদারিতার 
ক্ষেত্রে প্রাথমিক হওয়ার কারণে অথবা সে এটা ভেবে তাকে বিবাহ করেছে 
যে, বিবাহের পরে তাকে সংশোধন করে নেবে । অথবা তার পরিবার ও 
নিকটাত্রীয়দের চাপে পড়ে তাকে বিবাহ করেছে । সুতরাং যে কারণেই 
হোক অবশ্যই তাকে সংশোধন ও ইসলাহের কাজে সর্বোচ্চ গুরুতৃু দিতে 
হবে। 


এ ক্ষেত্রে প্রতিটি পুরুষকে অবশ্যই জানতে হবে যে, হিদায়াত একমাত্র 
আল্লাহর পক্ষ থেকেই এসে থাকে এবং তিনিই ইসলাহ ও সংশোধনের 
মালিক। 


যেমন আল্লাহ তাআলা যাকারিয়া আ. এর ওপর অনুগ্বহ করেছিলেন। 
ইরশাদ হয়েছে_ 
€:5358০৮6৯ 
“আর আমি তার জন্য তীর স্ত্রীকে সংশোধন করে দিয়েছি ।”২০ 


এখানে তার শারীরিক ও দীনি উভয় বিষয়ের সংশোধন ও সুস্থতা উদ্দেশ্য । 
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ইমাম ইবনে কাসীর রহ. বলেন- 


$ 31536 ৬৩৪: ৬১ 45 4৯৬০ ০৪৬৩ ৬) 8 
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বলেন, “তিনি ছিলেন বন্ধ্যা, সন্তান জন্ম দিতে অক্ষম । অতঃপর 
আল্লাহ তাআলা তাকে সুস্থতা দান করেছেন আর তিনি সন্তান 
আমর সূত্রে আতা রহ. থেকে বর্ণনা করেন যে, “তার জিহ্বা 


লম্বা ছিল। (অর্থাৎ তিনি উচু আওয়াজে কথা বলতেন ।) অতঃপর 
আল্লাহ তাআলা তার এ ক্রটি সংশোধন করে দিয়েছেন।”২১ 


স্ত্রীকে সংশোধনের অনেকগুলো মাধ্যম রয়েছে। যেমন- 


»৮ প্রতিটি আমল ও ইবাদত সঠিকভাবে করানোর ব্যাপারে 
ভালোভাবে গুরুতৃ দেবে । এ বিষয়ে বিস্তারিত আলোচনা সামনে আসবে । 


»” ই তার ঈমান বৃদ্ধির জন্য চেষ্টা করবে। যেমন- 
১. তাকে কিয়ামুল লাইল তথা তাহাজ্জুদের জন্য উৎসাহিত করবে । 
২. কুরআন তিলাওয়াতের ব্যাপারে যত্ন নেওয়ার তাগিদ দেবে। 


৩. প্রতিটি কাজের মাসনৃন দুআ, সকাল-সন্ধ্যা ও নামাজের পরের 
আযকারগুলো আদায়ের ব্যাপারে যত্ব নেওয়ার তাগিদ দেবে। 


৪. তাকে সদাকা করার প্রতি উৎসাহিত করবে । 
৫. বিভিন্ন উপকারী দীনি ও ইসলামি বই পড়ার প্রতি উদ্দদ্ধ করবে। 


২১. তাফসীরে ইবনে কাসীর: ৫/৩২৫ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
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৬. ঈমান ও আমলের প্রতি উৎসাহ প্রদানকারী বিভিন্ন লেকচার ও আলোচনা 
শুনাবে ও তা শুনার প্রতি উদ্বুদ্ধ করবে । 


৭. তাকে নেককার ও উত্তম সঙ্গী নির্বাচন করে দিতে হবে, যার সাথে সে 


বসবে, অবসর সময়ে উত্তম উত্তম কথা বলবে এবং একসাথে হাটতে বের 
হবে। 


৮. তাকে খারাপ ও অকল্যাণকর বিষয় থেকে ফিরিয়ে রাখবে এবং এগুলো 


আসার সকল পথ বন্ধ করে দেবে । তাকে খারাপ মানুষের সাথে মিশতে 
দেবে না, খারাপ জায়গায় যেতে দেবে না। 
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ঘরে ঈীঘানি পরিবেশ ভেরি করা 
ঘরকে আল্লাহর যিকিরের স্থানে পরিণত করা । 


৩ 185৬ দি এ ৪ ৩ ভ॥। ০6 ৭৩০ 3192 
বেশ 15 ৪১ এ ৯ এআ ৩২০5 এ 2 ১৯ ও 
৩9 


আবু মুসা রাযি. সূত্রে নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন, “যে ঘরে আল্লাহর যিকির হয় আর 
যে ঘরে আল্লাহর যিকির হয় না, এই দুই ঘরের উপমা হলো, 
জীবিত এবং মৃতের মতো ।২২ 


হবে। হতে পারে এই যিকির মনে মনে বা মুখে উচ্চারণ করে, জোরে 
জোরে নামাজের মাধ্যমে অথবা কুরআনে কারীম তিলাওয়াতের মাধ্যমে 
এবং হতে পারে ইলমি আলোচনার মাধ্যমে কিংবা বিভিন্ন ইসলামি বই 
তা'লীমের মাধ্যমে । 


উল্লিখিত হাদীস মতে আল্লাহর যিকির না থাকার কারণে বর্তমানে কত 
মুসলিম ঘর যে মৃত তার কোনো হিসেব নেই! আর এ সকল ঘরের কী 
অবস্থা- যেখানে আল্লাহর যিকির না হয়ে শয়তানের বাশি বাজে, গান- 
বাজনা হয়, যেখানে গীবত-শেকায়াত, অপবাদ-চোগলখুরি হতে থাকে! 


২২. সহীহ মুসলিম: ১/৫৩৯, হা. নং ৭৭৯ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বৈরূত) 
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এ ঘরের কী অবস্থা, যা গুনাহ ও খারাপ কাজে পূর্ণ থকে? যেখানে হারাম 
মেলামেশা হয়? বেপর্দার সাথে নিকট আত্মীয় ও প্রতিবেশী গায়রে 
মাহরামদের অবাধ যাতায়াত হয়? যে ঘরের অবস্থা এমন, তাতে ফেরেশতা 
কীভাবে প্রবেশ করবে! সুতরাং তোমরা আল্লাহর যিকিরের মাধ্যমে 
তোমাদের ঘরকে জীবিত করে তুলো । 
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শ্তোমরা তোমাদের ঘরগুলোকে কিবলামুখা ও হবাদতের 
স্কান বানাও 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন- 


39৪৩৫৪৬৯৪৬৯ আঞ্চ) 
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“আর আমি নির্দেশ পাঠালাম মূসা এবং তার ভাইয়ের প্রতি 
যে, তোমরা তোমাদের জাতির জন্য মিসরের মাটিতে বাসস্থান 
নির্ধাণ কর। আর তোমাদের ঘরগুলো কিবলামুখী করে বানাও 


এবং নামাজ কায়েম কর । আর যারা ঈমানদার তাদেরকে সুসংবাদ 
দান কর।”২৩ 


ইমাম তাবারী রহ. বর্ণনা করেন-_ 


৫1 2০৯ (১৮ ০8085 ৪ 00 52০ 51 ৪ :0$ ৫ ৫5 1 
তি 276127762৮5 3 46 45858 
৮০5 ১১৩52 91155917081 ২০৯] 


“ইবনে আব্বাস রাযি. বলেন, তাদেরকে নির্দেশ দেওয়া হয়েছিল, 
তারা যেন তাদের ঘরগুলোকে মসজিদে পরিণত করে ।”২৪ 


২৩. সূরা ইউনূস: ৮৭ 
২৪. তাফসীরে তাবারী: ১৫/১৭২, হা. নং ১৭৭৯৪ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 


২৭ 
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ইমাম ইবনে কাসীর রহ. বলেন- 
3১2 95 ৩৫ টে জে এস এ এ 15 ৩৫ 
:4$ 4১৪ ১৬০]। ৪7581১1০815 1929 45 
37. 0৮55201] 2917 71515547197 জু ডা 
2৭519 2 খত ঝ॥। তত এ) ১৮৭ 9৫ ৬৯৩ 
5015 51471 585 
“আর সম্ভবত এটা তখনকার কথা-আল্লাহ-ই ভালো জানেন-যখন 
ফেরাউন ও তার কওমের পক্ষ থেকে নির্যাতনের পরিমাণ 
বেড়ে গেল এবং এরা তাদেরকে কোণঠাসা করে ফেলল, তখন 
তাদেরকে বেশি বেশি নামাজ আদায়ের নির্দেশ দেওয়া হয়েছিল। 
যেমনিভাবে আল্লাহ তাআলা বলেন, হে মুমিনগণ! তোমরা 
ধৈর্য ও নামাজের মাধ্যমে সাহায্য প্রার্থনা কর। নিশ্চয়ই আল্লাহ 
ধৈর্যশীলদের সাথে রয়েছেন। [সূরা বাকারা: ১৫৩] সুনানে আবু 
দাউদের বর্ণনায় হুযাইফা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, যখন 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর সামনে কোনো 
সমস্যা দেখা দিত, তখন তিনি নামাজ আদায় করতেন ।”২৫ 


এর মাধ্যমেই ঘরে নামাজ আদায়ের গুরুত্ব বুঝা যায়। বিশেষভাবে 
দুর্বলতার সময় এবং যখন পরিস্থিতি এমন তৈরি হয়ে যায় যে, মুসলমানগণ 
কাফেরদের সামনে প্রকাশ্যে নামাজ আদায় করতে পারে না, তখন ঘরে 
নামাজ আদায় করতে হবে । আমরা এখানে মারইয়াম আ. এর মেহরাবের 
কথাও আলোচনা করব, যেটা ছিল তার ইবাদতের স্থান। এ ব্যাপারে 
আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 


৬১) $35 449 ৮০ ৩4505 ৫558৯ 


“যখনই যাকারিয়া মেহরাবের মধ্যে তার কাছে আসতেন, তখনই 
তার সামনে খাবার দেখতে পেতেন ।”২৬ 


৫ 


২৫. তাফসীরে ইবনে কাসীর: ৪/২৫২ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
২৬. সূরা আলে ইমরান: ৩৭ 
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সাহাবায়ে কেরাম রাযি. ফরয নামাজ ব্যতীত অন্যান্য নামাজ ঘরে আদায় 
করার ব্যাপারে আগ্রহী ছিলেন, এ ব্যাপারে একটি শিক্ষণীয় ঘটনা রয়েছে। 
সহীহ বুখারীর বর্ণনায় ঘটনাটি এভাবে বর্ণিত হয়েছে- 


3 € ৭ (০ 2 ১০৫৪ 3০৯ 00 ০০৩৬ ৩ ৩০ 
4০ 1 ক 43 ১১ ১৭ ০ 7৯) ৩৬৩ ৫ 2 ১৩৯৪ 
3 ১৮০ ০4৮5 খু 51 ১১০৭ ও ৪1043 45 ৩৮৪ ৫ -১3 
(০ 99 ৭৪/০৫ ২১০৫৩ &॥ 157 16408 1 40০ 
ও 17৮১১ ও ওর্খা। ১1 ৫ ১৬৭ 5৪ 19১ ৬১৪ 
৩০৮5 ৪৯১৭৯ $০৪৩০ট্রাও ৬ 
40 ঠা ্ 02 :00$ ৪.2 258 4৯ ৫ ৩ 
1১515551১৩৪ 85৩:০৪০ 3542058014০ 
395০৩ ১৩10) ৩০০৪৮ 5815 
5১৬০৪ ০৬ এ ৬১৩০ ডিএ মাএ 
এ এ ০১০৪ 0295৬ (০৬৩ ৩1 0 2 ১০] 
৪4 435 28 ৮৩481 4১: ১) 2৫১ 5 92 2৯ 
ডা 2 96০9 ৩০058 
বিন মালেক রাযি. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর 
নিকট আসলেন এবং তাকে বললেন, হে আল্লাহর রাসূল, আমি 
চোখে কম দেখি এবং আমি আমার কওমের সাথে নামাজ আদায় 
করি। কিন্ত যখন বৃষ্টি আসে এবং আমার ও তাদের মধ্যে অবস্থিত 
উপত্যকা প্রাবিত হয়, তখন আমি তাদের মসজিদে এসে তাদের 
সাথে নামাজ আদায় করতে পারি না। হে আল্লাহর রাসূল, তাই 
আমি আশা করি, আপনি আমার বাড়িতে আসবেন এবং আমার 
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ঘরে নামাজ আদায় করবেন। তাহলে আমি সেই জায়গাকে 
নামাজের স্থান বানাব । তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম তাকে বললেন, “ইনশাআল্লাহ, আমি অচিরেই এটা করব।' 
আতবান রাযি. বলেন, পরদিন সকালে যখন সূর্য একটু ওপরে 
উঠল, তখন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ও আবু বকর 
রাযি. আসলেন । রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ঘরে 
প্রবেশের অনুমতি চাইলে আমি তাকে অনুমতি দিলাম | তিনি ঘরে 
প্রবেশের আগে কোথাও বসলেন না। অতঃপর তিনি বললেন, 
খুশি হবে?' তিনি বলেন, আমি আমার ঘরের এক কোণের দিকে 
ইশারা করলাম । তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
সেখানে দাঁড়ালেন এবং তাকবীর দিলেন । অতঃপর আমরাও তার 
পেছনে কাতার করে দীড়ালাম এবং তিনি দুই রাকআত নামাজ 
আদায় করে সালাম ফিরালেন।”২৭ 


২৭. সহীহ বুখারী: ১/৯২, হা. নং ৪২৫ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
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হরের লোকদের গঘানি শিক্ষায় শিক্ষিত করে তোলা 


১ ৬৪ 955 10015 4810৯) 6:৬৮ ৬০ 
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আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম রাতে সালাত আদায় করতেন । অতঃপর 


তিনি যখন বিতর পড়তেন, তখন বলতেন, “হে আয়েশা, ওঠ 
বং বিতর পড় ।”২৮ 


8: এ ০০ 208 4 281 1৯0 ৫8:0৬ 4520 টা ০ 
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আবু হুরাইরা রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা এ লোকের ওপর রহম 
করুন, যে রাতে ঘুম থেকে জাত হয়ে নামাজ আদায় করে 
এবং তার স্ত্রীকেও নামাজের জন্য জাগায় । সে উঠতে না চাইলে 
তার চেহারায় হালকা পানি ছিটিয়ে তাকে জাগ্রত করে। আল্লাহ 
তাআলা এ স্ত্রীর ওপর রহম করুন, যে রাতে ঘুম থেকে জাগ্ধত 
হয়ে নামাজ আদায় করে এবং তার স্বামীকেও নামাজের জন্য 


টনি মুসলিম: ১/৫১১, হা. নং ৭৪৪ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বত) 
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জাগায় । সে উঠতে না চাইলে তার চেহারায় হালকা পানি ছিটিয়ে 
তাকে জাগ্রত করে ।”২, 


বাড়িতে মহিলাদের সদাকা করার প্রতি উদ্ৃুদ্ধ করা । এর মাধ্যমে ঈমান বৃদ্ধি 
পায়। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এ ব্যাপারে উৎসাহিত 
করে বলেছেন, “হে নারী সম্প্রদায়, তোমরা সদাকা কর। কারণ, আমাকে 
দেখানো হয়েছে যে, জাহান্নামের অধিবাসীদের মধ্যে তোমরাই সর্বাধিক ।” 


দান-সদাকা করার জন্য একটা চমৎকার পদ্ধতি হলো, বাড়িতে অভাবী ও 
মিসকীনদের জন্য একটা বাক্স রাখবে এবং তাতে প্রতিদিন কিছু কিছু করে 
জমা করবে । অতঃপর এতে যা কিছু জমা হবে, তার পূর্ণ মালিকানা অভাবী 
ও মিসকীনদের হয়ে যাবে । কারণ, মুসলিমদের ঘরে এটা তো তাদেরই 
পাত্র। 


সোমবার ও বৃহস্পতিবারের রোজা, আশুরা ও আরাফার রোজা এবং 
মহাররম ও শাবান মাসে বেশি বেশি রোজা রাখছে, তখন তাকে অনুসরণ 
করে তারাও এ সকল রোজা রাখার প্রতি উদ্ুদ্ধ হবে। 


হঠতত৩ররর ররর রর ৪৪৪৪ জজের 


২৯. সুনানে আবু দাউদ: ২/৩৩, হা. নং ১৩০৮ (প্র. আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈরূত) 
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ঘর ও পরিবারসশ্বষট সকল সুনাত ও মাসনূন দুআ পড়া 
এবং তা যথাযথ গুরুস্রসহকারে আদায় করা 


যেমন বাড়িতে প্রবেশের দুআ । সহীহ মুসলিমে এসেছে 
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জাবের বিন আব্দুল্লাহ রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-কে বলতে শুনেছেন যে, “মানুষ 
যখন ঘরে প্রবেশের সময় এবং খাবারের সময় আল্লাহর নাম 
স্মরণ করে, তখন শয়তান (অন্যান্য শয়তানকে উদ্দেশ্য করে) 
বলে- তোমাদের জন্য রাত কাটানোর কোনো স্থান নেই এবং 
তোমাদের জন্য রাতের খাবারের কোনো অংশ নেই । আর যখন 
সে দুআ না পড়ে ঘরে প্রবেশ করে, তখন শয়তান বলে- তোমরা 
রাত কাটানোর স্থান পেয়ে গেলে । আর খাবার খাওয়ার সময় যদি 
দুআ না পড়ে, সে বলে- তোমরা ঘুমানোর স্থান ও রাতের খাবার 
পেয়ে গেলে ।”৩০ 


টি সহীহ মুসলিম: ২/১৫৯৮, হা. নং ২০১৮ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
ত) 
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ঘর থেকে বের হওয়ার দুআ । সুনানে আবু দাউদে এসেছে 
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আনাস বিন মালেক রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন, “কেউ যখন ঘর থেকে বের 
হওয়ার সময় “বিসমিল্লাহি তাওয়াক্কালতু আলাল্লাহি লা-হাওলা 
ওয়ালা কু'ওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ" পড়ে, তখন তাকে বলা হয়- তুমি 
হিদায়াতপ্রাপ্ত হয়েছ, তোমার জন্য যথেষ্ট হয়ে গিয়েছে, তোমাকে 
সুরক্ষা দেওয়া হয়েছে এবং শয়তান তার থেকে দূরে সরে যায়। 
তখন অন্য শয়তান তাকে বলে- কীভাবে তুমি এমন লোকের 
ক্ষতি করবে, যাকে হিদায়াত দেওয়া হয়েছে, যার জন্য যথেষ্ট 
হয়ে গেছে এবং যাকে সুরক্ষা দেওয়া হয়েছে?” 


মিসওয়াক করা । সহীহ মুসলিমে এসেছে- 


223 5519] 98545 ৮ 88 ০ ভগ ৫8৪45 ৬০ 
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আয়েশা রাধি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম ঘরে প্রবেশ করে সর্বপ্রথম মিসওয়াক 
করতেন ।”ত২ 


৩১. সুনানে আবু দাউদ: ৪/৩২৫, হা, নং ৫০৯৫ (প্র. আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈরূত) 
৩২. সহীহ মুসলিম: ১/২২০, হা. নং ২৫৩ প্রে. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 


৩৪ 
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তিলাওয়াত করা 


এ ব্যাপারে অনেক হাদীস রয়েছে । এখানে তার কয়েকটা উল্লেখ করছি। 
সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে_ 


4 54105 814০410558৬ 
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552 
আবু হুরাইরা রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম বলেন, “তোমরা তোমাদের ঘরকে কবরস্থান বানিও 
না। নিশ্চয় শয়তান এ ঘর থেকে পলায়ন করে, যে ঘরে সূরা 
বাকারা তিলাওয়াত করা হয়|” 


মুস্তাদরাকে হাকিমে বর্ণিত হয়েছে- 


(০ 48 4৯১) ৫$ এ 4 ১৫5 ৬০ ১৯ 2 9০ 
9৬: 9 ০5% 9 5591 805০1520815 25 
আব্দুল্লাহ রাষি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 


বৈরূত) 


৩৩. সহীহ মুসলিম: ১/৫৩৯, হা. নং ৭৮০ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বৈরূত) 
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আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “তোমরা তোমাদের ঘরে সূরা 
বাকারা পড় । কারণ, শয়তান এ ঘরে প্রবেশ করতে পারে না, যে 
ঘরে সূরা বাকারা তিলাওয়াত করা হয় ।”5॥ 


ঘরের মধ্যে সূরা বাকারার শেষ দুই আয়াত পাঠ করার ফযীলত অনেক 
এবং তার প্রভাব ব্যাপক । যেমন মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে- 


এ$ 415 ৮ 8 এক এ ১5 এ পভ ৬ ৩ 
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নুমান বিন বাশীর রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন, “নিশ্চয় আল্লাহ তাআলা আসমান- 
যা আরশের নিকট রেখেছেন। আর তিনি তা থেকে দুটি আয়াত 
নাধিল করেছেন, যে দুটি আয়াতের মাধ্যমে সূরা বাকারা শেষ 
করা হয়। যে ঘরে তিন রাত উক্ত দুই আয়াত তিলাওয়াত করা 
হয়, শয়তান সে ঘরের নিকটবর্তী হতে পারে না ।”৩ৎ 


৩৪. মুস্তাদরাকে হাকিম: ১/৭৪৯, হা. নং ২০৬৩ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
৩৫. মুসনাদে আহমাদ: ৩০/৩৬৩, হা. নং ১৮৪১৪ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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ঘরের লোকদের ইলম শিক্ষা দেওয়া 


গৃহকর্তাকে আল্লাহর আদেশ বাস্তবায়ন করে অবশ্যই এ ফরযটি আদায় 
করতে হবে । আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন- 


০০ ৬১১১) ৩৫৬০: 57৬42918120 ৬ ভা) 
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হে মুমিনগণ, তোমরা নিজেদেরকে এবং তোমাদের পরিবার- 
পরিজনকে সেই অগ্নি থেকে রক্ষা কর, যার ইন্ধন হবে মানুষ ও 
ফেরেশতাগণ । আল্লাহ তাআলা যা আদেশ করেন, তারা তা 
অমান্য করে না এবং যা করতে আদেশ করা হয় তারা তাই 


রঙ্গ 
করে। ৩১ 


এই আয়াতের প্রকৃত দাবি হলো, পরিবারের লোকদের ইলমে দীন শিক্ষা 
দেওয়া । সঠিক তরবিয়তের মাধ্যমে তাদেরকে গড়ে তোলা এবং তাদেরকে 
সৎ কাজের আদেশ ও অসৎ কাজ থেকে নিষেধ করা । 


প্রিয় পাঠক, এই আয়াতের ব্যাখ্যায় পরিবারের কর্তার দায়িতৃ সম্পর্কে 
মুফাসসিরগণ যা বলেছেন, এখানে তার কিছু তুলে ধরছি। 
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ইমাম ইবনে কাসীর রহ. বর্ণনা করেন_ 
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“কাতাদা রহ. বলেন, তুমি তাদেরকে আল্লাহর আনুগত্য করতে 
আদেশ করবে এবং তার অবাধ্য হওয়া থেকে বাধা প্রদান 
করবে । আল্লাহ তাআলার আদেশের ব্যাপারে তাদের প্রতি 
যত্ববান হবে, তাদেরকে তা পালন করতে আদেশ করবে এবং 
সাহায্য-সহযোগিতা করবে । যাহহাক এবং মুকাতিল রহ. এমনই 
বলেছেন যে, মুসলমানের দায়িতু হলো, পরিবারের নিকটাত্মীয়, 
অধীনস্থ দাস-দাসী ও কাজের লোকদেরকে আল্লাহর আদেশ- 
নিষেধসংক্রান্ত ফরয ইলম শিক্ষা দেওয়া ।”৩৭ 


ইমাম বাইহাকী রহ. বর্ণনা করেন-_ 
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শিক্ষা দাও ।”৩৮ 


সরওয়ার রর ৪৪8৪৪ 3ররর ররর 


৩৭. তাফসীরে ইবনে কাসীর: ৮/১৮৮-১৮৯ (প্র. দার্ল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
৩৮. শুআবুল ঈমান: ১১/১২৭, হা. নং ৮২৮১ (প্র. মাকতাবাতুর রুশদ, রিয়াদ) 
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ইমাম জাসসাস রহ. বলেন- 
53981 91456983050 65 ৬4 4109 


২০৭92 42854 


“এ আয়াত প্রমাণ করে যে, আমাদের ওপর আমাদের সন্তান- 
সন্ততি ও পরিবার-পরিজনদের কল্যাণকর ইলম ও প্রয়োজনীয় 
শিষ্টাচার শিক্ষা দেওয়া একান্ত আবশ্যক ।”৩৯ 


একবার ভেবে দেখ, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম যেখানে 
দাস-দাসীদের ইলম শিক্ষা দেওয়ার ব্যাপারে আদেশ করেছেন, সেখানে 


দেওয়ার গুরুত্ব কতটুকু? 


ইমাম বুখারী রহ. তীর সহীহ গ্রন্থে “মানুষ স্বীয় দাস-দাসী ও পরিবারের 
লোকদের ইলম শিক্ষা দেওয়া' নামক অধ্যায়ে একটি হাদীস এনেছেন- 


4005: 0:08 42 5০ 9 রা ০:১0 
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০ বড 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “তিন 
ব্যক্তির জন্য দ্বিগুণ প্রতিদান রয়েছে। .....আরেকজন হলো- এ 
লোক, যার একজন দাসী রয়েছে । সে তাকে উত্তম শিষ্টাচার ও 
উত্তম শিক্ষায় শিক্ষিত করল। অতঃপর তাকে মুক্ত করে দিয়ে 
নিজে বিবাহ করল । তাহলে সে দ্বিগুণ প্রতিদান পাবে ।”৪০ 


৩৯. আহকামুল কুরআন: ৩/৬২৪ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈনূত) 
৪০. সহীহ বুখারী: ১/৩১, হা. নং ৯৭ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 


১০৪11190105 (০8110081010 


আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


হাদীসটির ব্যাখ্যায় হাফেজ ইবনে হাজার আসকালানী রহ. বলেন-_ 


৫7 এ১০ ৩ এ৪। ০৪০০8 ১2৩৪ ও 50141 4৯3১ 255) 
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এই হাদীসের শিরোনাম তথা “মানুষ স্বীয় দাস-দাসী ও পরিবারের 
লোকদের ইলম শিক্ষা দেওয়া' এবং মূল হাদীসের মধ্যে সমন্বয় 
এভাবে হবে যে, এখানে দাস-দাসীর ব্যাপারটা সরাসরি হাদীসের 
নস তথা মূল শব্দের মধ্যে এসেছে । আর পরিবারের লোকদের 
শিক্ষা দেওয়ার চেয়ে পরিবারের স্বাধীন লোকদের ফরয ও সুন্নাত 
ইলম শিক্ষা দেওয়ার গুরুত্ব অনেক বেশি ।৪১ 


৫ ঙ ঙ্ ৬ ০৮ দি বিরান: 1 22০11 
১) ১5৩৪৬ ১৯১। 3 ০০০৪ ১) ও এ] ০৩৩৭ 2৩৬ 


মানুষ তার দায়িতৃ ও কাজের ব্যস্ততার কারণে পরিবারের লোকদের শিক্ষার 
ব্যাপারে গাফেল ও উদাসীন থাকে । এর সমাধান এভাবে হতে পারে যে, 
সে সপ্তাহে বা মাসে একটি দিন নির্ধারণ করে রাখবে, যেদিন পরিবারের 
লোকদের শিক্ষা-দীক্ষার কাজে সময় ব্যয় করবে। এমনও হতে পারে 
যে, এ দিনটিতে তার নিকটাত্বীয় ও প্রতিবেশীদেরও ইলম শিখাবে । এ 
দিনে অবশ্যই সে নিজে উপস্থিত হবে এবং পরিবারের সকলের উপস্থিতি 
বাধ্যতামূলক করে দেবে। 


এ বিষয়ে স্বয়ং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর আমল পেশ 
করছি। 


জন্য কি স্বতন্ত্র কোনো দিন নির্ধারণ করা হবে? নামে একটি অধ্যায় কায়েম 
করে নিম্নোক্ত হাদীসটি বর্ণনা করেছেন- 


৪১. ফাতহুল বারী: ১/১৯০ (প্র. দারুল মারিফা, বৈরূত) 
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প্রত 2728 


উ ৩৯১০% ০1৯০ ৬০৯ এ ৯ 50201 13006 

৯727 415556 453 3428) 
আবু সাঈদ খুদরী রাযি. থেকে বর্ণিত যে, “কতিপয় মহিলা সাহাবী 
নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-কে বলল, পুরুষরা 
আপনার ক্ষেত্রে আমাদেরকে পরাজিত করেছে (অর্থাৎ পুরুষরা 
আপনার কাছ থেকে ইলম শিক্ষার সুযোগ বেশি পাচ্ছে।) অতএব 
আপনি আমাদের জন্য আপনার পক্ষ থেকে একটি দিন নির্ধারণ 
করুন। তখন তিনি একটি নির্দিষ্ট দিনে তাদের নিকট আসার 
অঙ্গীকার করলেন। অতঃপর তিনি (নির্দিষ্ট দিনে) তাদেরকে 
নসীহত করেছেন এবং আদেশ দিয়েছেন ।”৪২ 


হাফেজ ইবনে হাজার আসকালানী রহ. বলেন- 


মাল 2৪ 3৩ ৬০৫ ৫০42 17 22) ১১৯ 


“আর সুহাইল বিন সালেহ রহ. স্বীয় পিতা সুত্রে আবু হুরাইরা 
রাি. থেকে বর্ণিত ঘটনাটি এভাবে এসেছে, তখন তিনি 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম) বললেন, “তোমরা অমুক 
মহিলার ঘরে একত্র হবে । অতঃপর তিনি তাদের নিকট আসলেন 
এবং তাদেরকে নসীহত করলেন" ।”৪৩ 


এই হাদীস থেকে নারী সাহাবীদের ইলম শিক্ষার আগ্রহের বিষয় এবং 
মহিলাদের ঘরের ভেতরে শিক্ষাদানের ব্যবস্থা করার গুরুতর বিষয়টি বুঝে 
আসে । পাশাপাশি এ থেকে এটাও প্রতীয়মান হয় যে, দাঈ এবং পরিবারের 
অভিভাবকদের জন্য নারীদের বাদ দিয়ে শুধু পুরুষদের নিয়ে ব্যতিব্যস্ত থাকা 
ও তাদেরকেই শুধু গুরুতৃ দেওয়া অনেক বড় একটি সমস্যা ও সংকীর্ণতা। 


৪২. সহীহ বুখারী: ১/৩২, হা. নং ১০১ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
৪৩. ফাতহুল বারী: ১/১৯৬ (প্র. দারুল মারিফা, বৈরূত) 


চক 
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অনেকে বলে যে, ঠিক আছে, আমরা আমাদের পরিবারের লোকদের 
শিক্ষার জন্য একটি দিন নির্ধারণ করলাম । কিন্তু আমরা তাদের কী শিখাব, 
কীভাবে শিখাব এবং তাদের শিক্ষাটা কীভাবে শুরু করব? 


প্রিয় পাঠক, এ বিষয়ে আমি আপনাদের একটা প্রস্তাব দেব । সাধারণভাবে 
পরিবারের সকল লোকের এবং বিশেষভাবে নারীদের শিক্ষার ক্ষেত্রে যা খুব 
সহজ ও গুরুত্বপূর্ণ একটি পদ্ধতি হবে বলে আশা করি। 


গ আল্লামা ইবনে সাদী রহ. রচিত “তাইসীরুল কারীমির রাহমান 
ফী তাফসীরি কালামিল মান্নান' নামক তাফসীর গ্রন্থ থেকে পরিবারের 
লোকদের সামনে ধারাবাহিকভাবে একটির পর একটি আয়াত পাঠ করতে 
পারেন। 


৬ রিয়াযুস সালেহীনের হাদীসগুলোকে তার সাথে সংশ্লিষ্ট টীকা, 
ফায়দা ও নসীহতগুলো-সহকারে নিয়মিত তা'্লীম করতে পারেন। এ 
ক্ষেত্রে “নুজহাতুল মুত্তাকীন' নামক কিতাবটিও দেখতে পারেন । 


৬ আল্লামা সিদ্দীক হাসান খান রহ. এর “হুসনূল উসওয়াতি বিমা 
সাবাতা আনিল্লাহি ওয়া রাসূলিহী ফিন নিসওয়াতি' নামক কিতাবটি 
পড়বেন । 


গু সাথে সাথে গুরুত্বপূর্ণ বিষয় হলো, মহিলাদের প্রয়োজনীয় 
গুরুতৃপূর্ণ কিছু ফিকহি মাসআলাও শিক্ষা দেবেন। যেমন, পবিত্রতার 
মাসআলা, খাবার-পানীয়, পোষাক-পরিচ্ছদ ও সাজসজ্জার বিধিবিধান, 
নবীদের স্বভাবজাত সুন্নাতসমূহ, মাহরাম ও গাইরে মাহরামের হুকুম, গান 
শোনা ও ছবি আকা ইত্যাদি মাসআলাগুলো নির্ভরযোগ্য কিতাব থেকে 
শিক্ষা দেওয়া । পাশাপাশি তারা বিজ্ঞ আলেমদের ফতোয়া; যেমন শাইখ 
আব্দুল আযীয বিন বায রহ. এর “মাজমূউল ফাতাওয়া' অনুরূপভাবে শাইখ 
মুহাম্মাদ বিন সালেহ আল উসাইমীন রহ. এর “মাজমূউল ফাতাওয়া" এবং 
আরও অন্যান্য নির্ভরযোগ্য আলেমের ফতোয়া থেকে মাসআলা গ্রহণ 
করবে। এ ক্ষেত্রে তাদের লিখিত কিতাবও পড়তে পারে, আবার তাদের 
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রেকর্ড করা বয়ানও শুনতে পারে । 


মহিলাদের ও পরিবারের অন্য সদস্যদের শিক্ষার রুটিন হবে বই অধ্যয়ন 
এবং নির্ভরযোগ্য আলেম ও তালেবে ইলমদের লেকচার শোনার মাধ্যমে । 
কুরআনুল কারীমের তিলাওয়াত শুনানোর মাধ্যমে এবং কখনো কখনো 
তাদের নিয়ে ইসলামি বই মেলাগুলোতে যাওয়া ও বই কিনে তাদের হাদিয়া 
দেওয়া । তবে এ ক্ষেত্রে মহিলাদের বাইরে বের হওয়ার শরয়ী বিধানগুলো 
পরিপূর্ণভাবে মেনে তারপর যেতে হবে । 
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বাড়িতে ইসলামি বইয়ের একাগা লাইব্রেরি তেরি করা 


এটা পরিবারের শিক্ষার ক্ষেত্রে অনেক বড় ভূমিকা পালন করবে । দীনের 
ফিকহ অর্জনের ক্ষেত্র তৈরি করবে এবং শরয়ী বিধিবিধান মেনে চলার 
ক্ষেত্রে সাহায্য করবে । বাড়িতে ইসলামি লাইব্রেরি করার ক্ষেত্রে এটা 
জরুরি নয় যে, লাইব্রেরি বড় হতে হবে এবং তাতে প্রচুর বই থাকতে 
হবে; বরং লক্ষণীয় বিষয় হলো, তাতে গুরুত্বপূর্ণ কিতাবগুলো জমা করা । 
সেগুলোকে একটি সুন্দর ও সহজ জায়গায় রাখা; যেন পরিবারের লোকেরা 
এবং পাঠকবর্গ খুব সহজেই কিতাব নিতে পারে । 


বাড়ি ও ঘরের ভেতর পরিক্কার-পরিচ্ছন্ন ও পরিপাটি করে রাখা । একটি সুন্দর 
ও উপযুক্ত জায়গায় কিতাব রাখা; যেমন শয়নকক্ষে বা মেহমানখানায় । 
যাতে এটা বারবার বই পড়ার পরিবেশ সৃষ্টি করে। 


একটি পূর্ণাঙ্গ লাইব্রেরি করতে হলে আবশ্যই আপনাকে বিভিন্ন বিষয়ের বই 
সংখ্বহ করতে হবে । যা থেকে ফিকহি মাসআলা বের করার ক্ষেত্রে যেমন 
সাহায্য নেওয়া যাবে, তেমনি স্কুল-কলেজে পড়ুয়া ছেলে-মেয়েরাও উপকৃত 
হতে পারবে । অর্থাৎ বড়দের বইও সং্্রহ করবে, ছোটদের বইও সং্খহ 
করবে । মহিলাদের বইও সংগ্হ করবে আবার পুরুষদের বইও সংগ্ৰহ 
করবে । এককথায় নারী-পুরুষ, শিশু-বৃদ্ধ সবশ্রেণির মানুষের জন্য উপযুক্ত 
বই সংগ্রহ করবে । কিছু বই থাকবে মেহমান এলে তাদের হাদিয়া দেওয়ার 
জন্য এবং বাড়িতে কোনো আগন্তক আসলে তাদের পড়তে দেওয়ার 
উপযোগী কিছু বইও থাকবে । আর বই বাছাইয়ের ক্ষেত্রে সুন্দর ছাপা ও 
উন্নত বাইগ্ডিংয়ের বই বাছাই করবে । বই সং্হের ক্ষেত্রে বই সম্পর্কে 
জানাশোনা আছে এমন অভিজ্ঞ লোকের পরামর্শ নিয়ে বিভিন্ন বইমেলা 
থেকে বই সংগ্রহের চেষ্টা করবে। 
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লাইব্রেরিতে বই রাখার ক্ষেত্রে বিষয়বস্তব অনুযায়ী বই রাখবে । যেমন 
আলমারির এক পার্খে তাফসীর. এক পার্খে ফিকহ, এক পার্শে হাদীসের 
বই: এভাবে প্রতিটি বিষয়ের বই ভিন্ন ভিন্ন জায়গায় রেখে লাইব্রেরি 
সাজাবে। বই খোজার ক্ষেত্রে সহায়তার জন্য বিষয়বন্ত অনুযায়ী একটা 
লিস্ট টানিয়ে দেবে। 


লিস্ট জানতে চায়। প্রিয় পাঠক, এখানে কিছু গুরুত্বপূর্ণ ইসলামি বইয়ের 
লিস্ট দেওয়া হলো । 


রহ. এর "যুবদাতুত তাফসীর', ইবনুল কায়্যিম রহ. এর 'বাদাইউত 
তাফসীর", ইবনে উসাইমীন রহ. এর 'উসৃলুত তাফসীর", মুহাম্মাদ সাব্বাগ 
রহ. এর “উলুমুল কুরআন: । 


হাদীস: 'সহীহ কালিমাতৃত তায়্যিব', 'আমালুল মুসলিম ফিল ইয়াওমি 
ওয়াল লাইলাহ', অথবা “আস সহীহুল মুসনাদ মিন আযকারিল ইয়াওমি 
ওয়াল লাইলাহ', “রিয়াযুস সালেহীন' এবং এর ব্যাখ্যাগ্রহথ 'নুজহাতুল 
মুত্তাকীন*, যুবাইদী রহ. এর “মুখতাসারু সহীহিল বুখারী', মুনযিরী রহ. এর 
'মুখতাসারু সহীহি মুসলিম', “সহীহ জামিউস সাগীর' এবং “যঈফ জামিউস 
সাগীর', “আত তারগীব ওয়াত তারহীব', “আস সুন্াতু ওয়া মাকানাতুহা 
ফিত তাশরী', নাযেম সুলতান রচিত “কাওয়ায়েদ ওয়াল ফাওয়ায়েদ মিনাল 
আরবাইনান নাবাবিয়্যাহ' । 


আকায়েদ: “ফাতহুল মাজীদ", “আলামুস সুন্নাতিল মানসূরাহ', 'শারহুল 
ইউসুফ ওয়াবিল রচিত “আশরাতুস সা'আ'। 

“আল মুলাখখাসুল ফিকহী', শাইখ বিন বায, শাইখ মুহাম্মাদ বিন সালেহ 
আল উসাইমীন ও শাইখ আব্দুলুল্লাহ বিন জিবরীন রহ. এর 'মাজমুআতু 
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ফাতওয়াল উলামা', শাইখ বিন বায ও শাইখ আলবানী রহ. রচিত “সিফাতু 
সালাতিন নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম" । 


আখলাক ও তাযকিয়াতুন নাফস: 'তাহযীবু মাদারিজিস সালেকীন', 
'বাবুস সাআদাতাইন', “আল ওয়াবিলুস সাইব', ইবনুল কায়্যিম রহ. 


ইতিহাস: ইবনে কাসীর রহ. রচিত 'আল বিদায়া ওয়ান নিহায়া", “সিয়ার 
রহ. রচিত “মানহাজু কিতাবাতিত তারীখিল ইসলামি" । 


এ ছাড়াও বিভিন্ন বিষয়ে রচিত আরও অনেক উপকারী কিতাব রয়েছে। 
যেমন_ 


শাইখ মুহাম্মাদ বিন আব্দুল ওয়াহাব রহ., শাইখ আব্দুর রহমান বিন নাসির 
বিন আহমাদ বিন ইসমাঈল রহ., উত্তায মুহাম্মাদ হাসান রহ., শাইখ 
মুহাম্মাদ জামীল যাইনূ রহ., এর কিতাবসমূহ। এ ছাড়া অন্তর বিগলিত 
হওয়ার জন্য উত্তায হাসান আওয়াইশা রহ. এর কিতাবসমূহ, মুহাম্মাদ 
কাহতানী রহ. রচিত “আল ওয়ালা ওয়াল বারা", শাইখ আলী বিন বখীত 
আশারা ওয়াস সালিসা আশারা', শাইখ আব্দুল্লাহ শাবানা রহ. রচিত 'আল 
মুসলিমূনা ওয়া যাহিরাতুল হাযীমাহ', শাইখ মুস্তাফা সাবায়ী রহ. রচিত 
“আল মারআতু বাইনাল ফিকহি ওয়াল কানূন', শাইখ মারওয়ান কাজাক 
রচিত “আল উসরাতুল মুসলিমাহ আমামাল ফীদিও ওয়াত তালীফাযিয়ুন', 
শাইখ আহমাদ আবু বাতেন রচিত “আল মারআতুল মুসলিমাহ ই'দাদাতুহা 
ওয়া মাসউলিয়্যাতুহা', শাইখ আদনান বাহারিস রহ. রচিত “আল আবুল 
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মুসলিমু ফী তারবিয়াতি অলাদিহী', শাইখ আহমাদ বারাধী রহ. রচিত 
“হিজাবুল মুসলিমাহ', শাইখ আব্দুল্লাহ মুহাম্মাদ গরীব রহ. রচিত “ওয়া 
জাআ দাওরুল মাজুস', শাইখ আবু বকর যায়েদ রহ. এর কিতাবসমূহ এবং 
শাইখ মাশহুর হাসান সালমান রহ. এর আলোচনাগুলো । 


আমি শুধু উপমাস্বরূপ কিছু কিতাবের নাম উল্লেখ করেছি। বিস্তারিত বলতে 
গেলে আলোচনা অনেক দীর্ঘ হয়ে যাবে । সুতরাং কিতাব নির্বাচনের ক্ষেত্রে 
মুসলিমদের জন্য পরামর্শ ও ভালোভাবে বিবেচনা করা কর্তব্য । আল্লাহ 
তাআলা যার কল্যাণ চান, তাকে দীনের বুঝ দান করেন। 
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ঘরে আডিও লাইব্রেরি েরি করা 


বাড়িতে টেপরেকর্ডারের মাধ্যমে ভালো কাজও করা সম্ভব আবার খারাপ 
কাজও করা সম্ভব৷ সুতরাং আমরা কীভাবে তার ব্যবহারের মাধ্যমে আল্লাহ 
তাআলার সন্তুষ্টি অর্জন করতে পারি? 


এই বিষয়টা বাস্তবায়ন করার মাধ্যম হলো, ঘরে একটি অডিও লাইবেরি 
তৈরি করা । যাতে ভালো ভালো ইসলামি বিষয়; যেমন উলামায়ে কেরামের 
ওয়ায-নসীহত, আলোচকদের বয়ান-বক্তৃতা, কারীদের কুরআন তিলাওয়াত 
ইত্যাদির ক্যাসেট সংগ্রহ করবে। 


বিভিন্ন কারীদের তিলাওয়াত বিশেষভাবে কারও কারও তারাবীহ*র চমৎকার 
তিলাওয়াত শুনলে দিল ঠাণ্ডা হয়ে যায়, হৃদয় পুলকিত হয় এবং আল্লাহর 
স্মরণে মন প্রাবিত হয় । আর এ সকল তিলাওয়াত পরিবারে অনেক প্রভাব 
ফেলে । তিলাওয়াত শোনার সময় অর্থের দিকে লক্ষ করলে মন প্রভাবিত 
হয়। শুধু তিলাওয়াত শোনার মধ্যেও অনেক ফায়দা রয়েছে। বারবার 
শোনার মাধ্যমে কুরআন মুখস্তও হয়ে যাবে এবং কুরআন তিলাওয়াত 
শুনতে শুনতে একসময় গান-বাজনা ও হারাম জিনিস শোনার প্রতি মন 
আর আগ্রহ দেখাবে না। কারণ, কুরআন হলো নূর। আর এই নূর যখন 
অন্তরে প্রবেশ করবে, তখন সে আর শয়তানের বাশিকে গ্রহণ করবে না। 


ঘরে পরিবারে চলতে গেলে দৈনিক বিভিন্ন ধরনের অসংখ্য মাসআলা- 
মাসায়েলের প্রয়োজন হয়। সুতরাং সেগুলো জানার জন্য নির্ভরযোগ্য 
আলেমদের ফতোয়ার রেকর্ড শুনবে। 


ফতোয়া গ্রহণের ক্ষেত্রে মুসলমানদের অবশ্যই লক্ষ করতে হবে যে, সে 
কোথা থেকে তা গ্রহণ করছে? কারণ, এটা হলো দীন । সুতরাং তোমরা 
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কার কাছ থেকে দীন গ্রহণ করছ, তার প্রতি লক্ষ কর। তোমার দীন 
গ্রহণটা যেন হয় মুত্তাকি পরহ্যেগার হন্ধানি আলেম থেকে, যিনি সহীহ 
হাদীস ও কুরআনের ওপর নির্ভর করে কথা বলেন। যার মধ্যে মাযহাবি 
গৌড়ামি নেই; বরং তিনি মধ্যমপন্থী মাযহাব গ্রহণ করেন । কোনো ধরনের 
কঠোরতাও করেন না আবার একেবারে ছাড়ও দেন না। যিনি দলীলভিত্তিক 
কথা বলেন। 


আর এমন লেকচারারদের লেকচার শুনবে, যারা উম্মাহর চেতনাকে জাগ্বত 
কাজের নিষেধ করেন এবং মুসলিম পরিবারে আদর্শ ব্যক্তি গঠনে গুরুত্বপূর্ণ 
ভূমিকা পালন করেন। 


বাজারে ক্যাসেট অনেক এবং লেকচারারও অনেক, কিন্তু গুরুত্ৃপূর্ণ বিষয় 
হলো মুসলমানকে কিছু নিদর্শন জানতে হবে, যার মাধ্যমে সে সহীহ 
লেকচারারকে চিনতে পারবে । তার ক্যাসেট শুনতে আগ্রহী হবে এবং তা 
শুনে প্রশান্তি লাভ করবে । নিদর্শনগুলো হলো- 


৩ লেকচারারকে আহলুস সুন্নাহ ওয়াল জামাআহ*র অনুসারী হতে 
হবে । বিদআতমুক্ত সুন্নাতের অনুসারী হতে হবে। বাড়াবাড়ি-ছাড়াছাড়িমুক্ত 
মধ্যমপন্থী হতে হবে । 


৩ যিনি দুর্বল হাদীস বর্ণনা করেন না; বরং সহীহ হাদীসের ভিত্তিতে 
কথা বলেন। 


৩ যিনি মানুষের অবস্থা সম্পর্কে গভীর জ্ঞান রাখেন। উম্মাহর 
বর্তমান পরিস্থিতি সম্পর্কে খোজখবর রাখেন। সঠিক রোগ নির্ণয় করে 
সঠিক উঁষধটি প্রয়োগ করেন এবং মানুষের প্রয়োজনকে মানুষের সামনে 
তুলে ধরেন। 


ও ঘিনি সর্বদা হক কথা বলেন। মানুষের সন্তুষ্টিকে আল্লাহর সন্তষ্টির 


ওপর প্রাধান্য দেন না। হক কথা বলতে কোনো তিরস্কারকারীর তিরস্কারের 
পরোয়া করেন না। 
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সকাল-সন্ধ্যার আযকার এবং ইসলামি শিষ্টাচার নিয়ে তৈরি অনেক ক্যাসেট 
আছে, যা অন্তরে অনেক প্রভাব ফেলে । 


বের করা যায়। ভালোভাবে সংরক্ষণ করতে হবে, যাতে তা নষ্ট না হয়। 
এবং তা বাচ্চা শিশুদের থেকে দূরে রাখতে হবে, যাতে তারা তার নাগাল 
না পায়। আমরা ক্যাসেটগুলো শুনে অন্যকেও শোনার জন্য হাদিয়া দেবো । 
রান্নাঘরে, শোয়ার ঘরে এবং মেহমানখানায় একটি করে টেপরেকর্ডার রাখা 
যেতে পারে, যাতে করে রান্নার সময় মহিলারা শুনতে পারে, ঘুমের আগে 
শুনে শুনে ঘুমাতে পারে, যাতে একটি মুহূর্তও নষ্ট না হয়; বরং প্রতিটি মুহূর্ত 
থেকেই উপকৃত হওয়া যায়। 
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মাঝে ঘাঝে নেককার আলেম ও তালিবুল হলমদের 
দাওয়াত করে বাড়িতে নিয়ে আসা 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 


৩০০১১) ৪৭ ভরে ০৯১ ৬৭০ ভাগ ৬৮৪০ ২১০ ৯ 
1055 31 55180 39 ৩৩৪১৭ 


“হে আমার পালনকর্তা! আপনি আমাকে, আমার পিতা-মাতাকে, 
যারা মুমিন হয়ে আমার গৃহে প্রবেশ করে- তাদেরকে এবং মুমিন 
পুরুষ ও মুমিন নারীদেরকে ক্ষমা করুন। আর জালিমদের ধ্বংস 
কেবল বৃদ্ধিই করুন ।”৪৪ 


ঘরে ঈমানদারদের প্রবেশের মাধ্যমে ঘরের নূর বৃদ্ধি পায়। তাদের কথা 
শোনা এবং তাদেরকে বিভিন্ন প্রশ্ন করার মাধ্যমে অনেক ফায়দা হয় । যেমন 
সুগন্ধি বিক্রেতা তোমাকে একটু সুগন্ধি দেবে অথবা তুমি তার কাছ থেকে 
কিছু সুগন্ধি কিনে নেবে অথবা তুমি তার কাছ থেকে উত্তম ঘ্বাণ নিতে 
পারবে । সন্তানাদি, ভাই ও বাপ-দাদাদের এবং পর্দার ভেতরে মহিলাদের 
একত্র করে বয়ান শুনালে সকলেরই অনেক ফায়দা হবে । এ ছাড়া যখন 
তুমি ঘরে ভালো ও উত্তম লোকদের প্রবেশ করাবে, তখন মন্দ ও খারাপ 
লোকদের প্রবেশ এমনিতেই বন্ধ হয়ে যাবে। 
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ঘর ও পরিবারের শরয়ী বিধি বিধানগুলো শিক্ষা করা 
যেষন- 
ক. ঘরে নামাজ আদায় করা । 


০ পুরুষের জন্য ঘরে নামাজের বিধান। সহীহ বুখারীতে বর্ণিত 
হয়েছে_ 


জাপা রঃ শিট পি 


যায়েদ বিন সাবেত রাধি. থেকে বর্ণিত... অতঃপর রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বললেন, “আমি তোমাদের কর্মের 
ব্যাপারে অবগত আছি । অতএব হে লোকসকল, তোমরা তোমাদের 
ঘরে নামাজ আদায় কর । কেননা, পুরুষের সর্বোত্তম নামাজ হলো, 
ফরয নামাজ ব্যতীত অন্যান্য নামাজ ঘরে আদায় করা ।”৪৫ 


ফরয নামাজ মসজিদে আদায় করা ওয়াজিব । তবে ওযরবশত ঘরে 
আদায় করতে পারবে। 


মহিলার নামাজের হুকুম । তার নামাজের স্থান যত নির্জন ও ঘরের 
গোপন কামরায় হবে তত উত্তম । মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে- 


৪৫. সহীহ বুখারী: ১/১৪৭, হা. নং ৭৩১ (প্র. দার তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 


১০৪1119010% (০8110081010 


আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


/ 6 ধা 05 খা ও॥। ৫০ এ 9১9 ৪০ এ? 9৪ 


উম্মে সালামা রাষি. সূত্রে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
হলো তাদের ঘরের অভ্যন্তর ।"৪৬ 


৩ অনুমতি ব্যতীত কেউ অন্যের ঘরে নামাজের ইমামতি করবে না 
এবং গৃহকর্তার নির্দিষ্ট আসনে বসবে না। সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে 


৩ 2 (5 341১2 08156 40৭ 825 এ ৬৪ 
50558537490 ও এ 429 828 39475 
4১ 31 4০০০ ০ 


আবু মাসউদ রাধি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন..... “অনুমতি ব্যতীত 
কারও কর্তৃতের স্থানে যেন অন্য কেউ ইমামতি না করে এবং তার 
সম্মানের আসনে না বসে ।”৪? 


অর্থাৎ অন্যের মালিকানাধীন বা কর্তৃতাধীন স্থানে কেউ তার চেয়ে বড় কারী 
হলেও অনুমতি ব্যতীত ইমামতির জন্য সামনে যাবে না। যেমন বাড়ির 
মালিকের সামনে তার বাড়িতে এবং মসজিদের নির্দিষ্ট ইমামের সামনে 
মসজিদে । অনুরূপভাবে কারও নির্দিষ্ট আসনে বা খাটে তার অনুমতি 
ব্যতীত বসা জায়েয নেই। 


24 টিনার মা 
৪৭. সহীহ মুসলিম: ১/৪৬৫, হা. নং ৬৭৩ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
বৈরূত) 
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1১:35:55 :255:25 65590455195 9010) 
১ 53১85 5০450 ১৫7 5 ০৭১ 9৮ 25154 
৬105 ৩ ০ 3১ ৬৮ ৬৮৩৩ ১515০ ৬০2৩ 

5১০ 99155555981 ১০4 451৯1৯৯১৬1৯ 
করো না, যে পর্যন্ত না আলাপ-পরিচয় কর এবং গৃহবাসীদেরকে 
সালাম কর। এটাই তোমাদের জন্য উত্তম, যাতে তোমরা স্মরণ 
রাখ । যদি তোমরা গৃহে কাউকে না পাও, তাহলে অনুমতি গ্রহণ 
না করা পর্যন্ত সেখানে প্রবেশ কোরো না। যদি তোমাদেরকে 
বলা হয় ফিরে যাও, তাহলে ফিরে যাবে। এতে তোমাদের 
জন্য অনেক পবিত্রতা আছে এবং তোমরা যা কর, আল্লাহ তা 
ভালোভাবে জানেন ।”৪৮ 


অন্য আয়াতে আল্লাহ তাআলা বলেন 
196 ০১১0 ৯ 
“আর তোমরা ঘরে প্রবেশ কর দরজা দিয়ে ।”*৯ 


৬ খালি ঘরে অনুমতি ব্যতীত প্রবেশ করা জায়েয আছে । যদি তাতে 
প্রবেশকারীর কোনো আসবাবপত্র থাকে । যেমন মেহমানের জন্য নির্ধারিত 
ঘর । আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 


3 29:52 25 651984592৪৯ 

৩১:৬০ ৩১৩১৩০৬৩20৮ 
“যে গৃহে কেউ বাস করে না, যাতে তোমাদের সামগ্রী আছে এমন 
গৃহে প্রবেশ করাতে তোমাদের কোনো পাপ নেই । আর আল্লাহ 


৪৮. সূরা নূর: ২৭-২৮ 
৪৯. সূরা বাকারা: ১৮৯ 
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জানেন তোমরা যা প্রকাশ কর এবং যা গোপন কর |” 


গু বন্ধুবান্ধব ও নিকটাত্বীয় যদি কিছু মনে না করে এবং তাদের 
থেকে খাওয়া-দাওয়া জায়েয আছে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 


চিনা (37 £০০55891435৮৬5 4০৮ 
৩5১3593৩০৩৪ 3 ১90 


সি ও 5১৯: ষ্ঠ পা 2১552 টা ও ৩১৪ রা 


এ ৬৪৪৪০ 22182 এ? এ ৩75৬ ৯৫) 
85: 4155 190 ৫৩৮ 345 1১৫৫ ৩ তি রর 
৩0৫ ১৪লগ্গ রি ০ ১4 

১১৩০৫ ৫৩ ৩৫ুখু। ০ 28 4 


“অন্ধের জন্য দোষ নেই, রানির বাজি 
দোষ নেই এবং দোষ নেই তোমাদের নিজেদের জন্যও যে, 
তোমরা আহার করবে তোমাদের গৃহে অথবা তোমাদের পিতাদের 
গৃহে অথবা তোমাদের মাতাদের গৃহে অথবা তোমাদের ভ্রাতাদের 
গৃহে অথবা তোমাদের ভগ্নীদের গৃহে অথবা তোমাদের পিতৃ 
ব্যদের গৃহে অথবা তোমাদের ফুফুদের গৃহে অথবা তোমাদের 
মামাদের গৃহে অথবা তোমাদের খালাদের গৃহে অথবা সেই গৃহে, 
যার চাবি আছে তোমাদের হাতে অথবা তোমাদের বদ্ধুদের গৃহে । 
তোমরা একত্রে আহার কর অথবা পৃথকভাবে আহার কর, তাতে 
তোমাদের কোনো দোষ নেই । অতঃপর যখন তোমরা গৃহে প্রবেশ 
করবে, তখন তোমাদের স্বজনদের প্রতি সালাম বলবে । এটা 


পা 
শত 
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আল্লাহর কাছ থেকে কল্যাণময় ও পবিত্র অভিবাদন । এমনিভাবে 
যাতে তোমরা উপলদ্ধি করতে পার।”৭১ 


০ পিতা-মাতার ঘরে সন্তানদের জন্য এবং মনিবের ঘরে খাদেম বা 
দুপুরে বিশ্রামের সময়; এ ছাড়াও যদি নির্দিষ্ট কোনো ঘুমের সময় থাকে, 
সে সময় অনুমতি ব্যতীত প্রবেশ নিষেধ । কারণ, এতে অনাকাড্খিতভাবে 
দৃষ্টিকটু কিছুর দিকে দৃষ্টি পড়ে যেতে পারে। এসময় ছাড়া অন্যান্য সময়ে 
অনুমতি ব্যতীত তাদের প্রবেশ জায়েয আছে। কারণ, সেখানে তাদের 
বারবার প্রবেশ করতে হয়। আর প্রত্যেকবারে নতুন করে অনুমতি নেওয়া 
কঠিন। আর এই সময়ে যদি তাদের কোনো অনাকাঙ্খিত বিষয়ের দিকে 
দৃষ্টি পড়ে যায়, তাহলে তা ক্ষমা করা হবে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 


নি ১৩০৩১৬৩০০৬3 ১০০১৬:৩) 917 %310৯ 


৩৯০০৯১৪০৪৩ নান রান? 


৩০ 


১৪৫ তার ৯০৮ 
€ (০5০7: 28 
“হে মুমিনগণ, তোমাদের দাস-দাসীরা এবং তোমাদের মধ্যে 


যারা প্রাপ্তবয়স্ক হয়নি, তারা যেন তিন সময়ে তোমাদের কাছে 


অনুমতি গ্রহণ করে। ফজরের নামাজের পূর্বে, দুপুরে যখন 
তোমরা বস্ত্র খুলে রাখ এবং ইশার নামাজের পর | এই তিন সময় 
তোমাদের দেহ খোলার সময়। এ সময়ের পর তোমাদের ও 
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তাদের জন্য কোনো দোষ নেই । তোমাদের একে অন্যের কাছে 
তো যাতায়াত করতেই হয় । এমনিভাবে আল্লাহ তোমাদের কাছে 


সুস্পষ্ট আয়াতসমূহ বিবৃত করেন। আল্লাহ সর্বজ্ঞ ও প্রজ্ঞাময় |”? 
০ অনুমতি ব্যতীত কারও ঘরের ভেতরে উকি দেওয়া হারাম । 


36১। ৬ 02 2 ২০ 4 ইরা 


১০০৪ 33 এ 25 ১5 43551985 ৭29 7593 09 5০ 


আবু হুরাইরা রাষি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
তাহলে তার কোনো দিয়ত ও কিসাস নেই ।”৩ 


৩ রজয়ী তালাকপ্রাপ্তা নারী ইদ্দতের সময়ে তার ঘর থেকে বের হবে 
না এবং তাকে বের করে দেওয়াও যাবে না। সাথে তার ভরণপোষণও বহন 


করতে হবে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 


1৮221 3465) 55955 £ ৪9 ৮৮ এ গা ভা ৫৯ 
9528 খু 685 ৩৫ ৬৯৮০৪ 3 ১7 281১0 দত 


পাশ পা পি আস 


3১১০ 4522 57 4 ১১৫৩ 905) 855855 ঁ 3! 
1550১ 2৩০ ৬১১৫৫ 901 %4 ১৩৭ 2560 59 48 45) 


“হে নবী, তোমরা যখন স্ত্রীদেরকে তালাক দিতে চাও, তখন 
তাদেরকে ইদ্দতের প্রতি লক্ষ রেখে তালাক দিও এবং ইদ্দত 
গণনা কর। তোমরা তোমাদের পালনকর্তা আল্লাহকে ভয় কর। 
তাদেরকে তাদের গৃহ থেকে বহিষ্ধার কোরো না এবং তারাও 


৫২. সূরা নূর: ৫৮ 
৫৩. মুসনাদে আহমাদ: ১৪/৫৪৫, হা. নং ৮৯৯৭, (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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যেন বের না হয়, যদি না তারা কোনো সুস্পষ্ট নির্লজ্জ কাজে লিপ্ত 
হয়। এগুলো আল্লাহর নির্ধারিত সীমা । যে ব্যক্তি আল্লাহর সীমা 
অতিক্রম করে সে নিজেরই অনিষ্ট করে। সে জানে না, হয়তো 
আল্লাহ এই তালাকের পর নতুন কোনো উপায় করে দেবেন ।”৭॥ 


০ অবাধ্য স্ত্রীকে ঘরের ভেতরে শয্যাত্যাগ এবং ঘরের বাইরে 
পরিত্যাগ করে রাখা যাবে। তাকে ঘরের ভেতরে পরিত্যাগ করার দলীল, 
আল্লাহ তাআলার বাণী- 


€ ৭1 ৬ ১৯১১০১০ )। 
“তাদের শয্যা ত্যাগ কর |” 


ওয়া সাল্লাম তার স্ত্রীদেরকে ঘরে রেখে তাদের ঘরের বাইরে ওপরের 
কামরায় একাকী অবস্থান করেন । সহীহ বুখারীর বর্ণনায় এসেছে- 


5406 2 4০4 4৯5 ৬ 4২5 2৮৪ ৬৫৩5 
32/59৩455 205 3 0৬6 4155 ৬৫ ৩48৫ 453 ৩৪ 
2580 31:৩5 ৭555 ওঠা 2। (55 ও 195 ৫9 4 

:58/৯59  ৩১৪৫ 
আনাস বিন মালেক রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “নবীজি 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম তার স্ত্রীদের সাথে ঈলা করলেন। 
এ সময় তার পা মচকে গিয়েছিল । তখন তিনি ওপরের কামরায় 
উনত্রিশ রাত অবস্থান করেন। এরপর তিনি নেমে আসলে 
আপনি তো একমাসের জন্য ঈলা করেছিলেন! তিনি বললেন, 
“মাস উনত্রিশ দিনেও হয়ে থাকে' |”৫৬ 


৫৫. সূরা নিসা: ৩৪ 
৫৬. সহীহ বুখারী: ৩/২৭, হা. নং ১৯১১ (প্র. দার তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
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গু বাড়িতে কখনো একাকী ঘুমাবে না। 


৩। ০২২৪ ০ ৬৬৯১ ৮ 4০ 41৯০ ৩" ৩ ০7৮ ৩ ৩০ 
১০০৮3 79১ 91৮০৩ 0৯৮ ৬৪ 


ইবনে উমার রাযি. থেকে বর্ণিত, "নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম কাউকে একাকী বাড়িতে রাত কাটাতে এবং একাকী 
সফরে যেতে নিষেধ করেছেন "৭৭ 


একাকিতৃ নিষেধ হওয়ার কারণ হলো, তার ওপর শত্রু বা চোর আক্রমণ 
করতে পারে এবং সে অসুস্থ হয়ে যেতে পারে । তখন তার সাথে একজন 
সঙ্গী থাকলে শক্র ও চোরের হাত থেকে তাকে রক্ষা করতে পারবে এবং 
অসুস্থতার সময় তার সেবা-যত্ব করতে পারবে। 


9 পড়ে যাওয়ার সম্ভাবনা থাকায় রেলিংবিহীন ছাদের ওপর রাতে 
ঘুমাবে না। 


(0:0৩ 4০৪৮০ 935 ও) এ 26 ৩ ৩৯০। সু ৬৪ 
30 52598 ৫6 ৩2 4933 25৩ এ৮। ৩ 4০1০০ 
2 235 ৩) ১৫৪ ০৩০৯ 
আলী বিন শাইবান রাধি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “যে ব্যক্তি রাতে 
রেলিংবিহীন ছাদে ঘুমায় তার থেকে নিরাপত্তা উঠে যায় 1” 


এর কারণ হলো, মানুষ ঘুমের মধ্যে পার্খ্ব পরিবর্তন করে। যখন ছাদে 
কোনো রেলিং অথবা পড়ে যাওয়া থেকে বাচার জন্য প্রতিবন্ধক অন্য কিছু 
না থাকে আর সে ছাদ থেকে পড়ে মরে যায়, তখন তার মৃত্যুর জন্য কেউই 
দায়ী থাকবে না। সে সময় তার নিরাপত্তা উঠে যায়। কারণ, সে আসবাব 
৫৭. মুসনাদে আহমাদ: ৯/৪৬৬, হা. নং ৫৬৫০ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 

৫৮. সুনানে আবু দাউদ: ৪/৩১০, হা. নং ৫০৪১ (প্র. আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈরূত) 
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গ্রহণ করার ব্যাপারে অবহেলা করার কারণে তার মৃত্যুর জন্য সে নিজেই 
দায়ী। 


০ ঘরের বিড়াল যখন কোনো পাত্রে মুখ দেবে অথবা পাত্র থেকে 
কিছু পান করবে, তখন পাত্র ও পাত্রে থাকা খাবার অপবিত্র হবে না। 
১60 ৮ 4০০ ৭1 ১১০ ৪9৩ ৬ 348 ৮৫ ৬০ 
০ ৬855 ৩10 1065 (256 4528 
৪50150১8255 এড ও ৩ এ 5৯55 ৬৮ 
১৬০৩ 5980 95951901 ৬5 2) ৪৫2 
আব্দুল্লাহ বিন আবু কাতাদা রহ. তার পিতার ব্যাপারে বর্ণনা 
করে বলেন, “তার পিতার জন্য একবার ওযুর পানি রাখা হলে 
তাতে বিড়াল মুখ দেয় । অতঃপর তিনি তা দিয়ে ওযু করা শুরু 
করেন। লোকেরা তাকে বলল, হে আবু কাতাদা, এর মধ্যে 
বিড়াল মুখ দিয়েছে। তখন তিনি বললেন, 'আমি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-কে বলতে শুনেছি, বিড়াল ঘরে 
বসবাসকারী প্রাণীর অর্তভুক্ত। সে বারবার তোমাদের নিকট 
যাওয়া-আসা করে" ।”৭৯ 


অন্য বর্ণনায় এসেছে- 


পপ তি ত৪০ 


হিপ 3345 ০04 1০৩1৩ টু: 08 
58195117405 31950 32৬1 ০৪ 
কাবশা রহ. বলেন, “আমি আবু কাতাদা রাযি.-কে দেখলাম, 


তিনি বিড়ালের সামনে পাত্র ধরলে বিড়াল তা থেকে পানি পান 
করল । অতঃপর তিনি বললেন, তোমরা এটা দেখে আশ্চর্য হচ্ছ? 


৫৯. মুসনাদে আহমাদ: ৩৭/৩১৬, হা. নং ২২৬৩৭ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম আমাদের জানিয়েছেন 
যে, “বিড়াল নাপাক নয়। সে তোমাদের নিকট বারবার আসা- 
যাওয়া করতে থাকে' "৬০ 


৬০. মুসনাদে আহমাদ: ৩৭/৩১৬, হা. নং ২২৬৩৬ প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 


১০৪1119010% €০811008101101" 


্ 


ঘরোয়া ঠবঠক 


শী 
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পরিবারের বিজিনন বিষয় নিয়ে আলোচনা ও পারস্পরিক 
মতবিনিময়ের সুযোগ করে দেওয়া 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন- 
২৬৯ ৬১১০০৯৮৭ ৯ 
“তাদের কার্যক্রম পরস্পরে পরামর্শের ভিত্তিতে পরিচালিত হয় ।”৬১ 


সুযোগ হলে পরিবারের সকল সদস্য একত্রে বসবে এবং পরিবারের 
ভেতরের ও বাইরের বিষয় নিয়ে আলোচনা করবে । নিঃসন্দেহে এটা 
পরিবারের একজনের সাথে অপরজনের মজবুত সম্পর্ক ও সুদৃঢ় বন্ধনের 
বহিঃপ্রকাশ । আল্লাহ তাআলা পরিবারের দায়িত পুরুষকেই দিয়েছেন 
এবং সিদ্ধান্ত দেওয়ার অধিকারও তারই । কিন্ত সবার সাথে পরামর্শ করে 
কাজ করা অন্যকে (ভবিষ্যতে) দায়িত বহন করার শিক্ষা দেয়। সাথে 
সাথে এর মাধ্যমে অন্যরাও খুশি হয় যে, বাড়ির কাজে তারও মতামত 
নেওয়া হচ্ছে এবং ঘরে তার মতামতেরও একটা মুল্য আছে। পরামর্শগুলো 
হবে পরিবার ও পরিবারের সাথে সম্পর্কিত বিভিন্ন বিষয় নিয়ে; যেমন 
হজ-উমরায় যাওয়া, আত্মীয়-স্বজনদের বাড়ি যাওয়া, ভ্রমণে যাওয়া, 
এক বাসা ছেড়ে অন্য বাসায় যাওয়া ইত্যাদি। কিংবা পরিবারের কোনো 
অনুষ্ঠানের বিষয় নিয়ে; যেমন কারও বিবাহ, ওলীমা, আকীকা ইত্যাদি । 
অথবা জনকল্যাণমূলক কাজের ক্ষেত্রে; যেমন এলাকার দরিদ্র মানুষদের 
লিস্ট করা, তাদের নিকট খাবার বা সাহায্য পৌছানো ইত্যাদি। এ ছাড়াও 
বিভিন্ন সমস্যা নিয়ে এবং তা থেকে উত্তরণের পথ ও পদ্ধতি নিয়ে । 


৬৪ 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


এখানে আরও একটি বিষয়ের প্রতিও ইঙ্গিত করা যুক্তিযুক্ত মনে করছি, 
সেটাকেও সমষ্টিগত বিষয়ই বলা যায়। যেমন বাবা-ছেলের একান্তে বসা । 
সাবালক ও যুবক ছেলেরা এমন কিছু সমস্যার সম্মুখীন হয়, একান্তে বসা 
এবং বিষয়টি নিয়ে আলোচনা করা ব্যতীত তা থেকে মুক্ত হওয়া কঠিন হয়ে 
দীড়ায়। সুতরাং এর থেকে সমাধানের জন্য বাবা-ছেলে একান্তে বসবে 
এবং বাবা সন্তানের সাথে যুবক বয়সের বিভিন্ন সমস্যা নিয়ে আলোচনা 
করবে । তার বয়স এবং বালেগ বয়সের বিভিন্ন মাসআলা-মাসায়েল নিয়ে 
আলোচনা করবে । অনুরূপভাবে মা মেয়েকে নিয়ে বসবে এবং প্রয়োজনীয় 
শরয়ী হুকুম-আহকাম নিয়ে তার সাথে আলোচনা করবে । মেয়েরা এই 
বয়সে যে সকল সমস্যার সম্মুখীন হয়, তা থেকে সমাধানের ক্ষেত্রে 
তাকে সাহায্য করবে । বাবা-মা সন্তানদের সাথে কথা বলার সময় খুবই 
স্বাভাবিক ও সহজভাবে কথা বলবে । যেমন আমি যখন তোমার মতো এই 
বয়সে ছিলাম, তখন আমিও এ ধরনের পরিস্থিতির সম্মুখীন হয়েছিলাম । 
এভাবে কথা বললে অনেক প্রভাব ফেলে এবং মানুষ তা দ্রুত গ্রহণ করে 
নেয়। তাদের সাথে এ সকল বিষয় নিয়ে একান্তে কথা না বললে তারা এ 
বিষয়গুলো তাদের কোনো খারাপ বন্ধু বা বান্ধবীদের বলবে, তখন এর 
ফলাফল হবে অনেক ভয়াবহ। 
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দাম্পত্য কলহের বিষয়গুলো সন্তানদের সামনে প্রকাশ 
আাকরা 


এমন পরিবার খুঁজে পাওয়া দুক্ষর, যাদের মধ্যে কম-বেশি মনোমালিন্য ও 
ঝগড়া-বিবাদ হয় না। তবে ছোটখাটো বিষয়ে মনোমালিন্য হলে পরস্পর 
সংশোধন করে নেওয়াই উত্তম এবং সত্যের দিকে ফিরে যাওয়াই কল্যাণ 
ও ফযীলতের কাজ । কিন্তু যেই জিনিসটা পুরো পরিবারকেই উলট-পালট 
করে দেয় এবং পারিবারিক সম্পর্ক ও সুখ-শান্তি নষ্ট করে, সেটা হলো- 
পরস্পরের দ্বন্দের বিষয়টা অন্যদের সামনে প্রকাশ করা । এর ফলে কখনো 
কখনো পরিবার কয়েকভাগে বিভক্ত হয়ে যায় এবং পারিবারিক এক্য 
বিনষ্ট হয়। বিশেষভাবে এটা পরিবারের ছোট ছোট ছেলে-মেয়েদের মনে 
গভীরভাবে প্রভাব ফেলে । ফলে তারা আর সুস্থ ও সুন্দর মন নিয়ে বেড়ে 
উঠতে পারে না। এ পরিবারের অবস্থা নিয়ে একবার চিন্তা করে দেখ, 
না। আর মা তাকে বলে, তুমি তোমার বাবার সাথে কথা বলবে না। 
আর সন্তান থাকে ঘোর ও আত্তিক অশান্তির মধ্যে । তারা সকলেই একটা 
অস্বস্তিকর অবস্থার মধ্যে বসবাস করতে থাকে । 


সুতরাং আমাদের উচিত, আমরা ঝগড়া-বিবাদ এড়িয়ে চলব । কখনো 
পরস্পরের মধ্যে মনোমালিন্য হয়ে গেলে দ্রুত নিজেরাই সংশোধন করে 
নেব। আল্লাহ তাআলার কাছে এই প্রার্থনা করি যে, তিনি প্রতিটি হৃদয়ের 
মধ্যে মিল-মহব্বত ও ভালোবাসা সৃষ্টি করে দেন। 


* ৩১ 
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বদদীন লোকদের ঘরে প্রবেণ করতে না দেওয়া 


সুনানে আবু দাউদের বর্ণনায় বর্ণিত হয়েছে- 
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আনাস রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 


আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “খারাপ সঙ্গীর উপমা হলো 
কামারের মতো । কালি ও ময়লা যদি নাও লাগে, তথাপি ধোয়া 


অবশ্যই লাগবে ।”৬২ 
সহীহ বুখারীতে এসেছে_ 
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আবু মুসা আশআরী রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “সৎ সঙ্গী ও 


৬২. সুনানে আবু দাউদ: ৪/২৫৯, হা. নং ৪৮২৯ (প্র. আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈরূত) 
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অসৎ সঙ্গীর উপমা মেশক বিক্রেতা ও কামারের হাপরের ন্যায় । 
মেশক বিক্রেতা থেকে শুন্য হাতে ফিরে আসবে না। হয় তুমি 
মেশক ক্রয় করবে, না হয় তার ঘ্বাণ পাবে । আর কামারের হাপর 
তোমার শরীর বা কাপড় পুড়িয়ে দেবে, না হয় তুমি তার দুর্গন্ধ 
পাবে ।ও 


আল্লাহর শপথ করে বলছি, সে তোমার ঘরকে অশান্তি ও ফেতনা-ফাসাদের 
মাধ্যমে একেবারে জালিয়ে দেবে । এ সকল ফেতনাবাজ, সন্দেহ সৃষ্টিকারী ও 
নিচু জাতের মানুষের কারণে কত মানুষের ঘর যে ভেউেছে! কত পরিবারের 
মাঝে যে শক্রতা ও বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি হয়েছে! কত স্বামী-স্ত্রীর সংসার যে শেষ 
হয়ে গেছে! এর কোনো হিসেব নেই। আল্লাহর লা'নত এ ব্যক্তির ওপর, 
যেস্ত্রীকে স্বামীর ওপর সন্দেহপ্রবণ করে তোলে এবং স্বামীকে স্ত্রীর ওপর 
সন্দেহপ্রবণ করে তোলে এবং বাবা ও সন্তানদের মাঝে শত্রুতা সৃষ্টি করে। 


হলো, বদদীন লোকদের ঘরে প্রবেশ করা । এ সকল খারাপ লোকদের ঘরে 
প্রবেশের কারণে ঘর ও পরিবারের লোকদের চরিত্র নষ্ট হয়। সুতরাং এ 
সকল বদদীন ও দুশ্চরিত্র মানুষদের কখনোই ঘরে প্রবেশের অনুমতি দেবে 
না। হোক সে তোমার প্রতিবেশী অথবা বাহ্যিকভাবে তোমার কল্যাণকামী 
কোনো নারী-পুরুষ । কিছু মানুষ আছে, যারা সমস্যা হতে দেখেও চুপ 
থাকে । দরজার সামনে বদদীন, ফেতনাবাজ লোক দেখেও তাকে ঘরে 
প্রবেশের অনুমতি দেয় । 


ঘরে ফেতনা-ফাসাদ নিয়ে আসার ক্ষেত্রে বড় ভূমিকা পালন করে মহিলারা । 
সুনানে তিরমিধীতে বর্ণিত হয়েছে- 
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৬৩. সহীহ বুখারী: ৩/৬৩, হা. নং ২১০১ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
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আমর বিন আহওয়াস রাযি. বর্ণনা করেন যে, তিনি বিদায় হজে 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-এর সাথে উপস্থিত 
ছিলেন। অতঃপর তিনি আল্লাহর প্রশংসা করলেন, আলোচনা ও 
নসীহত করলেন। এ হাদীসের মধ্যে বর্ণনাকারী একটি ঘটনা 
বর্ণনা করে বলেন, অতঃপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বললেন..... জেনে রেখ, “তোমাদের যেমন তোমাদের 
স্ত্রীদের প্রতি অধিকার রয়েছে, তাদেরও তোমাদের প্রতি ঠিক 
সেরকমই অধিকার রয়েছে। তাদের প্রতি তোমাদের অধিকার 
এই যে, তোমরা যাদেরকে অপছন্দ কর, তাদেরকে তারা যেন 
তোমাদের বিছানা ব্যবহারের অনুমতি না দেয় এবং যাদেরকে 
তোমরা অপছন্দ কর, তাদেরকে তারা যেন তোমাদের ঘরে 
প্রবেশের অনুমতি না দেয়। জেনে রেখ, তোমাদের প্রতি তাদের 
অধিকার এই যে, তোমরা তাদের উত্তম পোশাক-পরিচ্ছদ ও 
ভরণপোষণের ব্যবস্থা করবে ।”১ 


সুতরাং হে মুসলিম নারী, তোমার বাবা বা তোমার স্বামী যখন কোনো 
প্রতিবেশী নারীকে ঘরে প্রবেশের অনুমতি না দেবে, তখন তুমি মন খারাপ 
কোরো না। কারণ, তিনি এ মহিলার আচরণের মধ্যে ফেতনা ছড়ানোর 
প্রভাব দেখতে পেয়েছেন। আর কোনো মহিলা যখন তোমার স্বামী এবং 
তার স্বামীর মধ্যে তুলনা করে এবং তোমার মনে তোমার স্বামীর ব্যাপারে 
কোনো খারাপ ধারণা প্রবেশ করানোর চেষ্টা করবে, তখন তুমি বিচক্ষণতা 
ও বুদ্ধিমত্তার পরিচয় দিয়ে তাকে ঘর থেকে তাড়িয়ে দাও । আর তুমি যখন 
বুঝতে পারবে যে, তোমার স্বামী এমন বন্ধুবান্ধবদের ঘরে নিয়ে আসে, 


৬৪. সুনানে তিরমিযী: ২/৪৫৮, হা. নং ১১৬৩ (প্র. দারুল গারবিল ইসলামী, বৈরূত) 
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আদশ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


যারা খারাপকে ভালো হিসেবে তার সামনে পেশ করে, তাহলে তুমি তাকে 
এ সকল বন্ধু-বান্দব থেকে দূরে থাকার পরামর্শ দেবে । 


তুমি যথাসজ্ব বাড়িতে অবস্থানের চেষ্টা করবে । কারণ, ঘরে একজন 
অভিভাবকের উপস্থিতি সবকিছু ঠিকঠাক রাখার ক্ষেত্রে অনেক বড় ভূমিকা 
পালন করে এবং পরিবারের অনেক বিষয় কাছ থেকে পর্যবেক্ষণ করা সম্ভব 
হয়। কিছু মানুষ আছে বাড়ির বাইরে থাকাই যাদের প্রধান কাজ । তাদের 
যখন যাওয়ার কোনো জায়গা না থাকে, তখন তারা বাড়িতে ফিরে আসে । 
এটা খুবই খারাপ একটি অভ্যাস। কোনো প্রয়োজনে বাইরে যাওয়া ঠিক 
আছে। কিন্তু কোনো প্রয়োজন ছাড়া শুধু শুধু সময় নষ্ট করা, কোনো গুনাহের 
কাজ করা অথবা দুনিয়া নিয়ে অতিরিক্ত ব্যস্ত থাকার কারণে বাড়ির বাইরে 
যাওয়া ঠিক নয়। অবশ্যই এই অবস্থা থেকে ফিরে আসা এবং তাওবা করা 
উচিত । বাইরের ব্যস্ততা কমিয়ে ঘরে সময় দিতে হবে এবং অযথা বাইরে 
আড্ডা দেওয়া বাদ দিতে হবে । এ সকল লোক কতই না খারাপ, যারা 
পরিবারকে সময় না দিয়ে বিভিন্ন বিনোদন কেন্দ্রে গিয়ে রাত কাটায়! 


আমরা কিছুতেই শক্রদের পরিকল্পনার ফাদে পা দিতে চাই না। ১৯২৩ 
সালে ফ্রান্সের প্রধান ধর্মপ্রচারক মাসূনী এক প্রবন্ধে বলেছিল, ব্যক্তির 
মাঝে এবং তার পারিবারের মাঝে বিচ্ছেদ ঘটাতে চাইলে তোমাদেরকে 
অবশ্যই চরিত্রকে তার মূলভিত্তি থেকে সরিয়ে আনতে হবে । কারণ, মন 
ধাবিত হতে চায় । পারিবারিক দায়িতু পালন করার চাইতে ক্যাফেতে গিয়ে 
গল্পগুজব ও আড্ডা দেওয়াকে পছন্দ করে ।' 
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পরিবারের সদস্যদের আবস্থা ও দতিটি বিষয় 
ভালোভাবে পর্যবেক্ষণ করা 


যেমন, আপনার সন্তানের বন্ধুবান্ধব কারা? আপনার অগোচরে আপনার 
সন্তান কোথায় যায় এবং কী করে? আপনার সন্তান বাহির থেকে ঘরে কী 
নিয়ে আসে? আপনার মেয়ে কোথায় যায়? কার সাথে যায়? 


অনেক পিতা আছে, যারা জানেই না যে, তার সন্তানের চরিত্র অনেক খারাপ 
হয়ে গেছে। সে গোপনে অশ্লীল ছবি ও ফিল দেখে, ধূমপান করে; এমনকি 
অনেক পিতা এটা খবরও রাখে না যে, তার কন্যা কাজের মেয়েটির সাথে 
মার্কেটে যায় এবং কাজের মেয়েকে ড্রাইভারের সাথে অথবা কোথাও 
দীড় করিয়ে রেখে সে কোনো এক শয়তানের সাথে ডেটিং করে। আবার 
কোনো কোনো মেয়ে তার খারাপ বান্ধবীর সাথে গিয়ে সিগারেট খায় বা 
নেশা করে। এ সকল লোক তাদের সন্তানদের খোজখবর রাখার ব্যাপারে 
একেবারে উদাসীন । তারা একবারও সেই ভয়াবহ দিনের কথা চিন্তা করে 
না, যেদিন থেকে পলায়ন করার কোনো সুযোগ নেই। যেদিন প্রত্যেককেই 


তার দাষিতৃ সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হবে। 
সহীহ ইবনে হিব্বানে বর্ণিত হয়েছে_ 
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হাসান রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা প্রত্যেক দয়িতুশীলকেই তার 
দায়িতু সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করবেন । সে কি তার দায়িতু সঠিকভাবে 
পালন করেছে, না তাতে অবহেলা করেছে? এমনকি মানুষকে 
তার পরিবার সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হবে ।”৮ 


গুরুতৃপূর্ণ কয়েকটি বিষয়: 

রে গোপনে আপনি আপনার সন্তানকে পর্যবেক্ষণ করুন। 

রঙ সন্তানের মধ্যে কখনো ভীতিকর পরিস্থিতি তৈরি করবেন না। 
০ আপনার সন্তান যেন আস্থাহীন না হয়ে পড়ে। 


সন্তানকে নসীহত অথবা শাস্তিপ্রদানের ক্ষেত্রে অবশ্যই তার বয়স, 
বদি ও ভুলের পরিমাণের দিকে লক্ষ রাখুন । 


৩ সাবধান, কখনোই নেতিবাচকভাবে তাদের পর্যবেক্ষণ করবেন 
না। তার প্রতিটি পদক্ষেপ ও শ্বাস-প্রশ্বাসের হিসাব নিতে যাবেন না । 


আমাকে এক লোক বলেছে, কোনো এক পিতা তার সন্তানকে পর্যবেক্ষণ 
ভুলক্রটিগুলোর তালিকা সংরক্ষণ থাকে । অতঃপর সন্তান যখনই কোনো 
ভুল করে, তখন সকল তথ্য-প্রমাণসহকারে সন্তানকে একটি নির্ধারিত 
কামরায় নিয়ে যায় এবং বর্তমান অপরাধসহ পূর্বের সকল অপরাধ তার 
সামনে তুলে ধরে। 


আমি বলব, আমরা কোনো কোম্পানির ঠিকাদার নই। আর পিতাকেও 
সেখানের সন্তানের সকল দোষ-ক্রটি লিখে রাখার দায়িতৃও দেওয়া হয়নি। 
অবশ্যই এই পিতার ইসলামি তরীকায় সন্তান লালন-পালনের মূলনীতির 
বই পড়া উচিত। 


৯৪৪৪৪৪রও৩এরররর৪৪ররার রর ররর রর ররর 


৬৫. সহীহ ইবনে হিব্বান: ১০/৩৪৫, হা, নং ৪৪৯৩ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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এর বিপরীতে আমি এটাও জানি যে, অনেক মানুষ আছে, যারা তার সন্তানের 
কোনো বিষয়ের খোঁজ-খবর নেয় না; বরং ছেলেমেয়েদেরকে স্বাধীনভাবে 
ছেড়ে দেয়। তারা যা ইচ্ছে তাই করুক না কেন, তার কোনো খবর নেয় 
না। তাদের অজুহাত হলো, তাদের সন্তানেরা ভুলকে ভুল এবং অপরাধকে 
অপরাধ বলে কখনো বিশ্বাস করবে না; যতক্ষণ না তারা কোনো একটি 
অপরাধ ঘটিয়ে বসে। আর এরপরই তাদের নিজেদের ভুলের ব্যাপারে 
উপলব্ধি সৃষ্টি হয়। এটা একটি বিকৃত চিন্তা, যা পশ্চিমা দর্শনের দুধপানের 
দরুন সৃষ্ট এবং অবাধ স্বাধীনতার নিকৃষ্ট ফসল। কত নিকৃষ্ট এমন চিন্তা 
লালনকারী ও ধারণকারী! 


অনেক মানুষ আছে, যারা নিয়ন্ত্রণ ছেলের হাতে ছেড়ে দেয় এই ভয়ে যে, 
সে তার ধারণানুপাতে তাকে অপছন্দ করবে। সে বলে, সে যাই করুক 
না কেন, আমি তাকে ভালোবাসব। আর কেউ কেউ স্বীয় সন্তানকে মুক্ত 
করে দেয় এজন্য যে, পূর্বে তার পিতা (অর্থাৎ সন্তানের দাদা) তার সাথে 
অতিরিক্ত কঠোরতা আরোপ করেছিল; যার ফলে সে ভাবছে যে, স্বীয় 
সন্তানের সাথে ঠিক তার বিপরীত আচরণ করবে । আর কেউ তো এত 
নিচে নেমে যায় যে, এভাবে বলে, ছেলে-মেয়েকে স্বাধীনভাবে ছেড়ে দাও । 
ওরা ওদের যৌবনকে ইচ্ছেমতো ভোগ করুক। 


এ সকল পিতারা কি কখনো ভেবে দেখেছে যে, কিয়ামতের দিন তাদের 
সন্তানেরাই তাদের কলার চেপে ধরে জিজ্ঞাসা করবে, হে আমার পিতা, 
আপনি কেন আমাকে গুনাহর কাজে ছেড়ে দিয়েছিলেন? 
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ঘরে শিশুদের যজ্র নেওয়া 
শিশুদের প্রতি যত্ব নেওয়ার অনেকগুলো দিক রয়েছে। 
** কুরআনুল কারীম ও ইসলামি ঘটনাগুলো মুখস্ত করানো । 


কিছু নেই। কুরআন মুখস্ত করার প্রতি উৎসাহ দেওয়ার জন্য পুরস্কার 
নির্ধারণ করবে । বাচ্চা বয়সেই সে প্রতি জুমাবার মা-বাবার কাছ থেকে শুনে 
শুনে সূরা কাহফ মুখস্ত করবে । এ ছাড়াও ফযীলতপূর্ণ ছোট ছোট সূরাগুলো 
বাবা-মার কাছ থেকে শুনে শুনে ছোট বয়সেই মুখস্ত করবে । বাচ্চাদেরকে 
ইসলামি আকীদার মূলনীতিগুলো শিক্ষা দেবে । যেমন মুসনাদে আহমাদে 
বর্ণিত হয়েছে- 


4010৯: 4214 5359 41:55 4৪৩০ ও &01 ০৩০ 
পা ॥ ৫ পর ৭ ঠ 5. টি, ক ৫৫ শনির একি, ৪৭০৮০ 9% টি 
0৮৮৮ ৫ 
৮ তে ঠা ু ু পা তের 

6152 2001 12০1 ৩১০৪ 122 3 ১৬ ৩) - 


আব্দুল্লাহ বিন আব্বাস রাধি. থেকে বর্ণিত, তিনি বর্ণনা করেন 
যে, তিনি একবার রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
এর পেছনে আরোহণ করেছিলেন । তখন তিনি বললেন, “হে 
বৎস, আমি তোমাকে কয়েকটি কথা শিখাচ্ছি। তুমি আল্লাহ 
তাআলার হক রক্ষা কর, তাহলে আল্লাহ তাআলাও তোমাকে 
রক্ষা করবেন ।”৬৬ 


৪৪৪৪৪ রর রর 3৪89387388৪ ৪৪9 


৬৬. মুসনাদে আহমাদ: ৪/৪০৯-৪১০, হা. নং ২৬৬৯ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
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তাকে আদব-কায়দা শিক্ষা দেবে, যেমন বড়দের সাথে কেমন আচরণ 
করতে হবে । দুআ ও অযীফাগুলো মুখস্ত করাবে এবং সেগুলোর ওপর 
আমলে অভ্যন্ত করে তুলবে । যেমন খানা খাওয়ার দুআ, ঘুমের দুআ, হাচির 
দুআ, সালাম ও অনুমতি নেওয়া শিখাবে। 


বাচ্চাদের মনে ইসলামি ঘটনাগুলো অনেক প্রভাব ফেলে । 


এ সকল ঘটনা তাদের শুনানো যেতে পারে । যেমন নৃহ আ. ও তীর প্লাবনের 
ঘটনা । ইবরাহীম আ. এর মূর্তি ভাঙা ও তাকে আগুনে নিক্ষেপের ঘটনা । 
মূসা আ. এর ফেরাউনের হাত থেকে নাজাতের ঘটনা এবং ফেরাউনের 
ডুবে যাওয়ার ঘটনা । ইউনুস আ. এর মাছের পেটে যাওয়া ও তা থেকে 
উদ্ধারের ঘটনা । সংক্ষিপ্তভাবে আমাদের নবী মুহাম্মাদুর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর জীবনী বর্ণনা করা; যেমন তার নবুওয়াতপ্রাপ্তি, 
হিজরত এবং কিছু কিছু যুদ্ধের ঘটনা; যেমন বদর, খন্দক ও অন্যান্য 
যুদ্ধের ঘটনা, তার জীবনের বিভিন্ন শিক্ষণীয় বিষয়; যেমন একলোক ও 
তার উটের ঘটনা, যে তার উটকে কম খাবার দিত আর বেশি পরিশ্রম 
করাতো। এভাবে সালাফে সালেহীনের ঘটনা; যেমন উমার রাযি. কতৃক 
তাবুর ভেতরে থাকা মহিলা ও তার ক্ষুধার্ত শিশুর জন্য খাবার বহন করার 
ঘটনা, আসহাবে কাহফের যুবকদের ঘটনা । এ ছাড়াও অসংখ্য ইসলামি 
ঘটনা রয়েছে, যেগুলো বাচ্চাদের শুনাবে। তাদেরকে আকীদা বিধ্বংসী 
কোনো কল্প-কাহিনী, জিন-ভূতের ভয়ের কাহিনী শোনাবে না, যা বাচ্চাদের 
আকীদা-বিশ্বাস নষ্ট করে দেয় এবং তাদের মধ্যে ভয় ও ভীতি প্রবেশ 


করায়। 


মিশতে না পারে । তাহলে তাদের মুখের ভাষা খারাপ হবে এবং তাদের 
চরিত্র নষ্ট হবে; বরং তাদের সাথে খেলাধুলা করার জন্য প্রতিবেশী পাশের 
বাসার জ্দ্র ছেলেমেয়েদের বাসার ভেতরে ডেকে আনতে হবে । তারা 


বাসার ভেতরে খেলাধুলা করবে । 


* . বাচ্চাদেরকে শিক্ষামূলক খেলনা দিতে হবে এবং একটি নির্দিষ্ট 
ঘরে তারা খেলবে এবং সেখানে বাচ্চারা তাদের খেলনা সাজিয়ে রাখবে । 


৭৫ 
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শরীয়ত পরিপন্থী কোনো খেলনা তাদের কিনে দেওয়া যাবে না। যেমন 
বাদ্যযন্ত্র অথবা মূর্তি ও ক্রুশবিশিষ্ট খেলনা ইত্যাদি। 


+*  বালকদের শখের ভালো কিছু জিনিস সরবরাহ করে দেওয়া উত্তম। 
যেমন কাঠের বা ইলেকদ্রিকের খেলনা এবং কম্পিউটারের কিছু বৈধ গেম । 
প্রসঙ্গক্রমে এখানে কম্পিউটারের কিছু প্রোগ্রাম ও গেমের ব্যাপারে সতর্ক 
স্ত্রীনে প্রকাশ করা হয় কিংবা এমন গেম, যাতে ক্রুশ ব্যবহার করা হয়েছে। 
আমাকে একজন বলেছে, একটি গেম এমন আছে, যেখানে কম্পিউটারের 
সাথে জুয়া খেলতে হয় । গেমার স্ত্রীনে অংশবিশেষ দৃশ্যমান চারজন যুবতীর 
ছবি হতে একটি বেছে নেয়। খেলায় সে বিজয়ী হলে পুরস্কার হিসেবে 
যুবতীটির ছবি অত্যন্ত অশ্লীলভাবে ভেসে ওঠে । 


৮৫ শোয়ার সময় ছেলে এবং মেয়েদের বিছানা আলাদা করা । এটাই 
দীনদার এবং দীনের ব্যাপারে উদাসীন অন্যান্য মানুষের ঘরের সিস্টেমের 
মাঝে পার্থক্য । 


+€ তাদের সাথে মজা করা হাসি-ঠাট্টা করা। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বাচ্চাদের সাথে রসিকতা করতেন, তাদের মাথায় 
হাত বুলিয়ে দিতেন, তাদেরকে ডাকার সময় কোমলভাবে ডাকতেন। 
বাচ্চাদের মধ্যে যে সবচেয়ে ছোট, তাকে খাবার বা ফলের প্রথম অংশটা 
দিতেন। কখনো কখনো কাউকে নিয়ে হাটতে যেতেন। নিম্নে আমরা 
বাচ্চাদের সাথে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর কোমলতা ও 
হাসি-ঠান্টা করা সংক্রান্ত দুটি হাদীস পেশ করছি। 


আখলাকুন নাবী ওয়া আদাবুহু গ্রন্থে বর্ণিত হয়েছে- 
05৩0-5 455 4৯ ০ 014১৩ ৩৫:0৬ ৪3০১ ৪1৩০ 
21455 90৮৮ 851 ৮০০-৭ 1903 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম হাসান বিন আলী রাযি. এর জন্য 
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জিহ্বা বের করতেন । শিশুটি তার জিহ্বার লাল অংশ দেখতে 
পেয়ে খুশি হয়ে তার কাছে ছুটে আসত ।”*" 


আল আদাবুল মুফরাদে বর্ণিত হয়েছে_ 
৯০ ৭15 53270501৬১৩ ০১৯০৬ 25 1১3 
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একবার রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর সাথে 
এক খাবারের দাওয়াতে যাচ্ছিলাম । তখন পথে হুসাইন রাষি. 
খেলছিলেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম দ্রুত 
সবার সামনে গিয়ে তার দিকে দুই হাত প্রসারিত করে ধরলেন। 
তিনি একবার হাত এদিকে ঘুরালেন এবং একবার ওদিকে । তিনি 
তাকে নিয়ে হাসাহাসি করছিলেন। এরপর তাকে ধরলেন এবং 
এক হাত তার থুতনিতে ও অপর হাত মাথায় রেখে বুকে টেনে 
নিয়ে চুমু খেলেন ।”৬৮ 


৬৭. আখলাকুন নাবী ওয়া আদাবৃহ: ১/৪৯১, হা. নং ১৮৪ (প্র. দারুল মুসলিম, রিয়াদ) 
সস পৃ. নং ১৩৩, হা. নং ৩৬৪ (প্র. দারুল বাশাইরিল ইসলামিয়্যা, 
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জিহ্বা বের করতেন । শিশুটি তার জিহ্বার লাল অংশ দেখতে 
পেয়ে খুশি হয়ে তার কাছে ছুটে আসত ।"৬" 


আল আদাবুল মুফরাদে বর্ণিত হয়েছে 


355 8544 4০ ভগ 5৩০৪ 1 31855 ৩ চ ১০ 
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পাপা & পালিত এ 


15525580৬৩৯ 


একবার রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর সাথে 
এক খাবারের দাওয়াতে যাচ্ছিলাম । তখন পথে হুসাইন রাষি. 
খেলছিলেন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম দ্রুত 
সবার সামনে গিয়ে তার দিকে দুই হাত প্রসারিত করে ধরলেন। 
তিনি একবার হাত এদিকে ঘুরালেন এবং একবার ওদিকে । তিনি 
তাকে নিয়ে হাসাহাসি করছিলেন। এরপর তাকে ধরলেন এবং 
এক হাত তার থুতনিতে ও অপর হাত মাথায় রেখে বুকে টেনে 
নিয়ে চুমু খেলেন।”৬৮ 


পুররারার ররর রর ৪৪রররর ররর রর ররর ররর 


৬৭. আখলাকুন নাবী ওয়া আদাবুহু: ১/৪৯১, হা. নং ১৮৪ (প্র. দারুল মুসলিম, রিয়াদ) 
লি সি রা পৃ. নং ১৩৩, হা. নং ৩৬৪ (প্র. দারুল বাশাইরিল ইসলামিয়্যা, 
) 
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ঘুম, খাওয়া-দাওয়া ও আন্যান্য কাজের জান্য সময় 
নাদষ্ করা 


কিছু কিছু ঘরের অবস্থা হলো আবাসিক হোটেলের মতো । পরিবারের 
সদস্যরা যেন একে অপরকে চেনেই না এবং তাদের পরস্পরে খুব কমই 
সাক্ষাৎ হয়। 


অনেক ছেলে আছে, যারা যখন ইচ্ছা তখন খায় এবং যখন ইচ্ছা তখন 
ঘুমাতে যায়। এর কারণে রাত্রি জাগরণ ও সময় নষ্ট হয়। এই বিশৃঙ্খল 
অবস্থার কারণে অলসতা, পরিশ্রম না করা ও ব্যাপক সময় নষ্ট হয়। এটা 
মানুষকে বেপরোয়া ও উচ্ছঙ্খল করে তোলে । 


কেউ কেউ এই অভিযোগ করতে পারে যে, ছেলে-মেয়েদের স্কুল-কলেজে 
যাওয়ার সময় ভিন্ন ভিন্ন। আর চাকরিজীবী, শ্রমিক ও এলাকার লোকদের 
কেউই সমান নয়। 


আমি বলব, এই অবস্থা তো সকলের ক্ষেত্রে নেই। পরিবারের সকলে 
যদি একই সময়ে একসাথে খাবার খেতো, তাহলে কতই না মজা হতো! 
প্রত্যেকের অবস্থা জানা যেত। কোনো উপকারী বিষয় নিয়ে আলোচনা 
হতো। সুতরাং পরিবারের কর্তার উচিত হলো, তিনি সকলের বাড়িতে 
ফিরার একটা নির্দিষ্ট সময় বেঁধে দেবেন এবং বাড়ির বাইরে যেতে হলে 
প্রত্যেকে তার কাছ থেকে অনুমতি নেবে; বিশেষ করে ছোটদের জন্য এটা 
আবশ্যক । 
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মহিলাদের বাড়ির বারের কাজ সুবিন্যস্রজাবে করা 


ইসলামের বিধানগুলো একটি অপরটির মাধ্যমে পূর্ণতা লাভ করে । ইসলাম 
করেন-_ 
€ ৬০০5933355৯ 
“তোমরা গৃহাভ্যত্তরে অবস্থান করবে ।”১ 
তখন তাদের ভরণপোষণের দায়িতু অর্পণ করা হলো পুরুষদের কাধে; 
যেমন তার বাবা বা স্বামী । 


এ ক্ষেত্রে মূলনীতি হলো, মহিলারা প্রয়োজন ব্যতীত বাড়ির বাইরে কাজ 
করবে না। যেমনিভাবে মূসা আ. একজন নেককার ব্যক্তির দুই মেয়েকে 
করতে দেখলেন, তখন তাদের প্রশ্ন করলেন; কুরআনের ভাষায়_ 


3১ 25) 5১০ ৮45 3 এও ৩৩৫৮৬ ৩৩৪৯ 
“তিনি বললেন, তোমাদের কী ব্যাপার? তারা বলল, আমরা 
আমাদের জন্তরদেরকে পানি পান করাতে পারি না, যে পর্যন্ত না 


পিতা খুবই বৃদ্ধ ।”৭০ 


*ররররর রাজ রররউর88৪৪৪৪৪৩উররড 


৭৯ 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


তখন তারা পশুগুলোকে পানি পান করাতে আসার জন্য ওযর পেশ করলেন 
এ বলে যে, তাদের অভিভাবক বয়সের কারণে কাজ করতে সক্ষম নয়। 


আর এ কারণেই যখন তারা সুযোগ পেলেন, তখন বাড়ির বাইরে কাজ না 
করার ইচ্ছা পোষণ করলেন । ইরশাদ হয়েছে- 


5251 95 25 51 ১৯৪৭ ওঁ ৫ 1 ৪ ৯ 
০১। 92) 
“বালিকাদ্ধয়ের একজন বলল, হে শ্রদ্ধেয় পিতা, তাকে কর্মচারী 


নিযুক্ত করুন। কেননা, আপনার কর্মচারী হিসেবে সে-ই উত্তম 
হবে, যে শক্তিশালী ও বিশ্বস্ত ।”৭ 


এই মেয়েটি তার কথার মাধ্যমে বাড়ির বাইরে না যাওয়ার ইচ্ছা পোষণ 
করলেন। যাতে বাড়ির বাইরে কাজ করার কারণে যে সকল সমস্যার 
সম্মুখীন হতে হয়, সেগুলো থেকে নিজেকে রক্ষা করা যায়। 


সাম্রাজ্যবাদী কুফরীশক্তির মাধ্যমে পরিচালিত পরপর দুটি বিশ্বযুদ্ধে যখন 

ংখ্য পুরুষ নিহত হলো, অতঃপর যুদ্ধ পরবর্তী পুনর্গঠনের প্রয়োজন 
দেখা দিল আর এর জন্য অনেক শ্রমিকের প্রয়োজন ছিল, কিন্ত যুদ্ধে পুরুষ 
স্বাধীনতার কথা ও তাদের অধিকারের কথা বলতে লাগল । এর মাধ্যমে 
তাদের উদ্দেশ্য ছিল নারীদেরকে ঘর থেকে বের করা, তাদেরকে নষ্ট করা 
এবং পরিবার ও সমাজব্যবস্থা ধ্বংস করা । এভাবেই কাজের নামে নারীদের 
বাইরে বের হওয়ার বিষয়টি সমাজে প্রতিষ্ঠিত হয়ে গেছে। 


যদিও আমাদের রক্ষণশীলতা আর তাদের রক্ষণশীলতা এক নয়, আমাদের 


এখানে মুসলিম পুরুষই তার অন্তঃপুরবাসিনীদের রক্ষা করবে, তাদের 
ভরণপোষণ দেবে, এতদসত্তেও নারী স্বাধীনতার আন্দোলন বেগবান হয়েছে 
এবং কাজের জন্য তাদের বাইরে বের হওয়ার দাবিটা আরও জোরালো 
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হয়েছে। এ ছাড়া তাদের পড়াশোনা ও সার্টিফিকেট যেন বৃথা না যায়, এ 
সকল বিভিন্ন কারণে তারাও বাইরে বের হচ্ছে। 


এটা না হলে মুসলিম সমাজ কখনোই নারীদের বাইরে বের প্রয়োজন 
অনুভব করে না। এর প্রমাণ হলো, একদিকে অসংখ্য পুরুষ কাজহীন 
বেকার ঘুরে বেড়াচ্ছে। অন্যদিকে নারীদের জন্য নতুন নতুন কর্মক্ষেত্র তৈরি 
করা হচ্ছে। অবশ্য কিছু কিছু ক্ষেত্রে শরয়ী বিধান মেনে নারীরাও কর্মক্ষেত্রে 
অংশগহণ করতে পারে । যেমন শিক্ষা ও চিকিৎসার ক্ষেত্রে । 


আমরা এত বড় ভূমিকা এজন্যই টেনে আনলাম যে, বর্তমানে দেখা যাচ্ছে, 
অনেক নারী কোনো প্রয়োজন ছাড়াই চাকরির জন্য বের হচ্ছে। শুধুমাত্র 
বেশি বেতনের লোভে । যদিও তার চাকরির কোনো প্রয়োজন নেই এবং 
এই চাকরির কারণে তাকে এমন স্থানে কাজ করতে হয়, যা তার জন্য 
উপযোগী নয়, এতে তাকে ফেতনার সম্মুশীন হতে হয়। 


আমাদের মাঝে এবং ধর্মনিরপেক্ষ মতাদরশীদের মাঝে পার্থক্য হলো, 
আমাদের নিকট নারী মৌলিকভাবে ঘরে অবস্থান করবে এবং কখনো 
প্রয়োজন হলে বের হবে । আর ধর্মনিরপেক্ষ মতাদশীদের নিকট নারীর মূল 
হচ্ছে তারা বাইরে থাকবে । 


নারীর কাজটা কখনো কখনো সত্যিই প্রয়োজন হয়ে যায়। কোনো কোনো 
পরিবারে নারীকেই উপার্জন করতে হয়। যেমন তার স্বামী মারা যাওয়ার 
কারণে অথবা তার পিতা অতি বৃদ্ধ ও অক্ষম হওয়ার কারণে; এরকম 
কিছু কিছু পরিস্থিতির কারণে । এ ছাড়াও অনেক দেশে ইসলামি মূল্যবোধ 
না থাকার কারণে সেখানে নারীদের বাধ্যতামূলকভাবেই কাজ করতে হয়। 
যেন সেও পরিবারের খরচ বহনের ক্ষেত্রে স্বামীর সহযোগী হতে পারে। 
সেখানে কোনো কোনো লোক তো এমনও আছে যে, বিবাহের প্রস্তাব 
দেওয়ার সময়ই এই শর্তারোপ করে যে, তাকে কাজ করতে হবে! 


অথবা ইসলামি টার্গেট পূরণ করার জন্যে; যেমন শিক্ষাঙ্গনে দাওয়াত ও 
তা'লীমের কাজের জন্য । 


৮১ 
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বাইরে কাজে গেলে মহিলারা যে সকল খারাপ সমস্যার সম্মখান হয়: 


লু শরয়ী অনেক নিষিদ্ধ বিষয়ের সম্মুখীন হতে হয়। যেমন 
নারী-পুরষের একত্রে অবস্থান, নির্জন স্থানে পরপুরুষের সাথে পরিচয়, 
পরপুরুষকে নিজের সৌন্দর্য প্রদর্শন। আর সবকিছুর শেষ পরিণতি হচ্ছে 
অশ্লীল কাজ ও পরকিয়া । 


রথ স্বামীকে তার প্রাপ্য হক দেওয়া হয় না, বাড়ির কাজে অবহেলা, 
সন্তানদের দেখাশোনায় ঘাটতি । (এই বিষয়টিই গুরুতৃপূর্ণ) 


ঢু পুরুষ শক্তিশালী এবং আশ্রয়স্থল, এ কথার মর্ম নারীর মন 
থেকে মুছে যাওয়া । একবার চিন্তা করে দেখ, এক নারী সে তার স্বামীর 
সমপর্যায়ের শিক্ষিতা বা তার চেয়েও বেশি শিক্ষিতা এবং তার স্বামীর 
চেয়ে বেশি বেতনের চাকরি করে; এখন এই নারী কি কখনো তার স্বামীর 
প্রয়োজন ভালোভাবে অনুভব করবে? এবং সে পূর্ণভাবে তার স্বামীর 
আনুগত্য করবে? না, তার এই অমুখাপেক্ষিভাব তাদের বৈবাহিক জীবনে 
অনেক অশান্তি নিয়ে আসবে এবং এই সমস্যাটা তাদের পরিবারের ভিতসহ 
নাড়িয়ে দেবে? তবে আল্লাহ তাআলা যার কল্যাণ চান তার কথা ভিন্ন। 


্ শারীরিক অনেক কষ্ট, এক ধরনের মানসিক চাপ এবং 
একগুয়েমিভাব, যা নারীর তবিয়তের সাথে মিল হয় না। 


এই দীর্ঘ আলোচনার পর বলব, অবশ্যই আমাদেরকে তাকওয়া অর্জন 
করতে হবে। সব সমস্যাকে শরীয়তের পাল্লায় মাপতে হবে এবং এ 
জন্য বের হওয়া জায়েয আছে এবং কখন জায়েয নেই। আমরা যেন 
দুনিয়ার কিছু উপার্জনের জন্য সত্যের পথ থেকে অন্ধ না হয়ে যাই। 


পুরুষদের অবশ্যই অত্যাচার ও প্রতিশোধের মানসিকতা পরিহার করতে 
হবে এবং কখনো অন্যায়ভাবে স্ত্রীর মাল-সম্পদ ভক্ষণ করবে না। 


*০১-৪৯ছ 
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যরের গোপন বিষয়গুলো বাহরে প্রকাশ না করা 
এর সাথে কয়েকটি বিষয় জড়িত। 


৩ ঘরের কোনো গোপন কথা বাইরে প্রকাশ না করা। 
০ স্বামী-স্ত্রীর ঝগড়ার কথা বাইরে না ছড়ানো । 


০ ঘরের এমন কোনো বিষয় বাইরে প্রকাশ না করা, যা প্রকাশ 
করলে গোটা পরিবারের অথবা পরিবারের কোনো এক সদস্যের ক্ষতির 
কারণ হয়। 


প্রথম বিষয়টি হারাম হওয়ার দলীল- 
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1০৮ /4১৩ 1 
আবু সাঈদ খুদরী রাঘি. বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
নিকট এ লোকের অবস্থান সবচেয়ে নিকৃষ্ট হবে, যে তার স্ত্রীর 
নিকট যায় আর তার স্ত্রী তার কাছে আসে, (অর্থাৎ উভয়ের মাঝে 
মিলন হয়) অতঃপর সে তার গোপন বিষয় প্রকাশ করে দেয় ।+২ 


৭২. সহীহ মুসলিম: ২/১০৬০, হা. নং ১৪৩৭ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বৈরূত) 
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৯৪ এর অর্থ স্বামী-স্ত্রীর মিলন । যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন_ 
পি 2১০5৪31533৯ 
“অথচ তোমাদের একজন অন্যজনের কাছে গমন করেছে।”? 


এটা হারাম হওয়ার আরেকটি দলীল হলো, আসমা বিনতে ইয়াধীদ রাষি. 
এর হাদীস । মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে- 


২০4। রুপা ৫০ 
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আসমা বিনতে ইয়াধীদ রাষি. বর্ণনা করেন যে, তিনি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর মজলিসে ছিলেন এবং 
তার পাশে পুরুষ ও নারী সাহাবীগণ বসা ছিলেন। তখন তিনি 
বললেন, “সম্ভবত কোনো পুরুষ এমন আছে, যে তার স্ত্রীর সাথে 
যা করে তা বলে বেড়ায়? আর কোনো মহিলা এমন আছে, যে 
তার স্বামীর সাথে যা হয় তা বলে বেড়ায়?” তখন সকলেই চুপ 
হয়ে গেল । তখন আমি বললাম, ইয়া রাসূলাল্লাহ, আল্লাহর শপথ! 
মহিলারা এমনটি বলে এবং তারাও (পুরুষরা) এমনটি করে। 
তিনি বললেন, “তোমরা এমনটি কোরো না। কারণ, এর দৃষ্টাত্ত 
হচ্ছে এ পুরুষ শয়তানের মতো, যে রাস্তায় নারী শয়তানের সাথে 
দেখা হলে সেখানেই তারা অপকর্ম করে আর মানুষ তা দেখতে 
থাকে 1৭৪ 


৭৩. সূরা নিসা: ২১ 
৭৪. মুসনাদে আহমাদ: ৪৫/৫৬৪-৫৬৫, হা. নং ২৭৫৮৩ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরুত) 


৮৪ 
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সুনানে আবু দাউদের রেওয়ায়েতে এসেছে 
8০১7৯ 0 5358 :15 ১9০ ১০ ৮৪ ৩১০ $/-০ 31 ৮৮০ 
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স্থানের একজন বৃদ্ধ আমাকে বর্ণনা করেছেন, তিনি বলেন, আমি 
একদা মদীনায় আবু হুরাইরা রাযি. এর মেহমান হিসেবে অবস্থান 
করি।.... আবু হুরাইরা রাযি. বললেন, আমি কি তোমাকে আমার 
ও রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-এর ঘটনা বর্ণনা 
করব না? আমি বললাম, হ্যা। ....অতঃপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম বললেন, “তোমাদের মধ্যে কি এমন পুরুষ 
আছে, যে তার স্ত্রীর নিকট আসে, অতঃপর দরজা বন্ধ করে দেয় 
এবং তার ওপর পর্দা টেনে দেয়, আল্লাহর গোপন করার মাধ্যমে 
নিজেদের গোপন করে'? তারা বলল, হ্যা। তিনি বললেন, 


“এরপর সে লোকদের মাঝে বসে এবং বলে, আমি এমন করেছি, 
আমি এমন করেছি'? তখন লোকেরা চুপ করে থাকল । তখন 


৮৫ 
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তিনি মহিলাদের দিকে ফিরে বললেন, “তোমাদের মধ্যে কি এমন 
কেউ আছে, যে এমনটি বলে"? তারা সকলেই চুপ রইলেন । তখন 
এক তরুণী এক হাটুর ওপর ভর করে মাথা উচু করে রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর দিকে তাকাচ্ছিলেন, যেন 
তিনি তাকে দেখতে পান এবং তার কথা শুনতে পান। অতঃপর 
সে বলল, হে আল্লাহর রাসূল, নিশ্চয় তারা (পুরুষরা) এমনটি 
বলে এবং তারাও (মহিলারা) এমনটি বলে । তখন তিনি বললেন, 
“তোমরা কি জান যে, তার উপমা কেমন? এর উপমা হলো, নারী 
শয়তান যে গলির মধ্যে পুরুষ শয়তানের সাথে দেখা করে এবং 
সেখানে মানুষের দৃষ্টির সামনে তাদের চাহিদা পূরণ করে' |”? 


আসা । আর এ কারণে অনেক সময়ই সমস্যা আরও জটিল আকার ধারণ 
করে। পারিবারিক ছোটখাটো সমস্যার মধ্যে তৃতীয় পক্ষকে টেনে এনে 
বেশির ভাগ সময়ই সমস্যাকে আরও গুরুতর করা হয়। 


মধ্যে সমস্যার সমাধান না হলে তাদের কোনো নিকটাত্বীয়ের সাহায্য নিয়ে 
সমস্যার সমাধান করবে । যেমনটি আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন- 


০5 এজ ৬ ৩৫599৩ ৪৩ $৩515 ৩0৯ 
44০ 38৫ 98 ৩] 5 2॥ 3% ৬১০৮ ৩ ১ 

0 
“যদি তাদের মধ্যে সম্পর্কচ্ছেদ হওয়ার মতো পরিস্থিতিরই 
আশঙ্কা কর, তবে স্বামীর পরিবার থেকে একজন এবং স্ত্রীর 


পরিবার থেকে একজন সালিশ নিযুক্ত করবে । তারা উভয়ের 
মীমাংসা চাইলে আল্লাহ সর্বজ্ঞ, সবকিছু অবহিত |” 


৭৫. সুনানে আবু দাউদ: ২/২৫২, হা. নং ২১৭৪ (প্র. আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈর্ূত) 
৭৬. সূরা নিসা: ৩৫ 
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আর তৃতীয় বিষয়টি হলো, ঘরের খবর বাইরে প্রচার করা, যে কারণে 
পরিবার অথবা পরিবারের কোনো সদস্যের ক্ষতি হয়। এটা জায়েয নেই। 
কারণ, এটা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর এই হাদীসের 
হুকুমের অন্ততুক্ত- 


ম বত ৬৫ 23 ০ 410৯) ৫$ :৫৬ ৭১৪৩০ 1 ৩০ 
9172 ১775 
ইবনে আব্বাস রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “কেউ কারও ক্ষতি 
করবে না এবং ক্ষতিগ্রস্তও হবে না।”৭" 


নিম্কে বর্ণিত আয়াতে কারীমার তাফসীরে বিষয়টির উপমা রয়েছে । আল্লাহ 
সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন_ 
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“আল্লাহ তাআলা কাফেরদের জন্য নৃহপত্রী ও লৃতপত্রীর দৃষ্টান্ত 
বর্ণনা করেছেন। তারা ছিল আমার দুই ধর্মপরায়ণ বান্দার গৃহে। 

তঃপর তারা তাদের সাথে বিশ্বাসঘাতকতা করল । ফলে নূহ ও 
লৃত তাদেরকে আল্লাহ তাআলার কবল থেকে রক্ষা করতে পারল 


না এবং তাদেরকে বলা হলো, জাহান্নামিদের সাথে জাহান্নামে 
চলে যাও ।”৭৮ 


সুলাইমান ইবনে কাত্তাহ রহ. বলেন, আমি ইবনে আব্বাস রাযি.-কে 
১৬০৬ এর ব্যাখ্যায় বলতে শুনেছি, তিনি বলেন, তারা যিনা করেনি। 
নৃহ আ. এর স্ত্রীর খেয়ানত ছিল, সে মানুষের কাছে বলে বেড়াতো যে, 


হরর ররর ররর রী উর রও 


৭৭. মুসনাদে আহমাদ: ৫/৫৫, হা. নং ২৮৬৫ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
৭৮. সূরা তাহরীম: ১০ 
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নৃহ আ. পাগল হয়ে গেছে। আর লত আ. এর শ্ত্রীর খেয়ানত ছিল, তার 
মেহমানদের কথা তার গোত্রের লোকদের বলে দিত। 


ইমাম ইবনে কাসীর রহ. বলেন- 
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“আওফী রহ. ইবনে আব্বাস রাযি. থেকে বর্ণনা করে বলেন, 
তাদের খেয়ানতটা ছিল, তারা এদের (নূহ ও লূত আ. এর) 
ধর্মের অনুসারী ছিল না। নূহ আ. এর স্ত্রী নহ আ. এর গোপন 
বিষয়গুলো জানতেন আর যখন কোনো লোক নূহ আ. এর প্রতি 
ঈমান আনত, তখন সে কওমের প্রভাবশালী লোকদেরকে বিষয়টা 
জানিয়ে দিত। আর লৃত আ. এর স্ত্রীর বিষয়টা ছিল, যখন লৃত 
আ. এর নিকট কোনো মেহমান আসত, তখন সে শহরের এ 
সকল লোককে বিষয়টা জানিয়ে দিত, যারা খারাপ কাজ করত ।”৭* 


৭৯. তাফসীরে ইবনে কাসীর: ৮/১৯২ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
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ঘরে কোমলতার চরিত্র ছড়িয়ে দেওয়া 
মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে- 


1১ : 45 6 &&। এ গা কি ৬: ৩ 4446 ৬০ 
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আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
কল্যাণ চান, তখন তাদের মধ্যে কোমলতা দিয়ে দেন।”৮০ 


অন্য এক বর্ণনায় এসেছে- 


(5 53 ৫৯1 51191 এ ও! 1759৮ ৯৬ ৪০] 
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জাবের রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 


ভালোবাসেন, তখন তাদের মধ্যে কোমলতা দিয়ে দেন।”৮১ 


অর্থাৎ একে অপরের সাথে কোমল আচরণ করতে থাকে । আর এটাই হলো 
ঘরের সুখ-শান্তির মূল কারণ । স্বামী-স্ত্রীর এবং সন্তান-সন্ততিদের মাঝে 
কোমল আচরণ অনেক কল্যাণ নিয়ে আসে । কোমল আচরণের মাধ্যমে যা 
অর্জন করা সম্ভব, কঠোরতার মাধ্যমে তা অর্জন করা সম্ভব নয়। 


৮০. মুসনাদে আহমাদ: ৪০/৪৮৮, হা, নং ২৪৪২৭ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
৮১. সহীহ জামে সগীর: পৃ. নং ১/৩৫০, হা. নং ১৭০৪ (প্র. আল মাকতাবুল ইসলামি, বৈরূত) 
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যেমন সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে_ 


পা 
ভ৮ ও ঠিছি ৮০ 8 ৩ 


০ এ 4৮ ৩1625 খত ও ০ ৪ 099 ৭৬ ৬০ 
১৮১ দ5ঠপ। এ ৩280 20 81 845 0:09 5 20০ &॥। 

7৮৩ (6 ৩৮৯ ৯০ ৭90 6 ৮০৪ 35 58200 
আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, “নিশ্চয় আল্লাহ তাআলা কোমল । আর তিনি 


কোমলতা পছন্দ করেন। তিনি কোমলতার কারণে যে প্রতিদান 
দিয়ে থাকেন, কঠোরতা এবং অন্য কিছুর কারণে তা দেন না।”৮২ 


৮২. সহীহ মুসলিম: ৪/২০০৩, হা. নং ২৫৯৩ প্রে. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বৈনূত) 
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ঘরের কাজে পরস্পরকে সাহাষ্য-সহযোগিতা করা 


অনেক লোক আছে, যারা ঘরের কোনো কাজ করে না। আবার অনেক 
লোক তো এমনও আছে, যারা ঘরের কাজ ও নিজ পরিবারের কাজে 
সাহায্য করাকে নিজের সম্মান ও মর্যাদার হানি মনে করে । অথচ রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম তার নিজের কাপড় নিজেই সেলাই 
করতেন। নিজের জুতা নিজে ঠিক করতেন এবং পুরুষ মানুষ ঘরে যে 
সকল কাজ করে থাকে, তিনি তার সবগুলো নিজেই করতেন। 


মুসনাদে আহমাদে বর্ণিত হয়েছে- 


০205 চাড ঝ॥। এও ৩৫ ৬ ৬55: 14৬ ১০ 
. 495 341 020 


আয়েশা রাি.-কে প্রশ্ন করা হলো, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম ঘরে কী কাজ করতেন? তিনি বললেন, “রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম তার নিজের কাপড় নিজে সেলাই 
করতেন, নিজের জুতা নিজে ঠিক করতেন এবং পুরুষ মানুষ 
ঘরে যে সকল কাজ করে থাকে, তিনি তার সবগুলো নিজেই 
করতেন ।”৮ 


৮৩. মুসনাদে আহমাদ: ৪৩/২৮৯, হা. নং ২৬২৩৯ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈবূত) 


৯২. 
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সহীহ ইবনে হিব্বানের বর্ণনায় এসেছে- 
4৩ ৮৩ 48045501125 96 15:49 91515 ৩০ 
5 $ ৩৫ ৬5 35158 31 ৩৫ ০০:4৫ 15 8120 
24357350445 442 


আয়েশা রাযি.-কে জিজ্ঞাসা করা হলো, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সান্্রাম ঘরে কী কাজ করতেন? তিনি বললেন, 
“তিনি মানুষের মধ্য থেকে একজন মানুষই ছিলেন। তিনি তার 
কাপড় পরিষ্কার করতেন, তার বকরির দুধ দোহন করতেন এবং 
নিজের কাজ নিজেই করতেন ।”৮৪ 


সহীহ বুখারীর বর্ণনায় এসেছে- 


25405 3 (৩ উর ৩৫ 52885 4405 ৪ 981৩৪ 
22 5৯ _ 40১1 22$2 ও ০১৫ ৩৬:৬১ ৮ ও ৮০ 20 
১0 1655 2১ ০/৪৮1১-১ 


আসওয়াদ রহ. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, আমি আয়েশা রাযি.- 
কে প্রশ্ন করলাম, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ঘরে কী 
করতেন। অতঃপর যখন নামাজের সময় হতো, তখন তিনি 
নামাজের জন্য বের হতেন ।”৮ 


সুতরাং আমরাও যদি ঘরের ও পরিবারের কাজে সাহায্য করতে পারি, 
তাহলে আমাদের অনেকগুলো কল্যাণ অর্জন হবে । যেমন- 


৬ এর মাধ্যমে আমরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
এর অনুসরণ করতে পারব । 


৮৪. সহীহ ইবনে হিব্বান; ১২/৪৮৮, হা. নং ৫৬৭৫ (প্র, মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈরূত) 
৮৫. সহীহ বুখারী: ১/১৩৬, হা, নং ৬৭৬ (প্র, দার তাওকিন নাজাত, বৈনূত) 
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৬ আমাদের পরিবারকে সাহায্য করা হবে । 
প্র আমরা বিনয়ী ও অহংকারমুক্ত হতে পারব । 


অনেক পুরুষ আছে, যারা তার স্ত্রীর নিকট খাবার চায় এবং এর জন্য 
সামান্য পরিমাণ অপেক্ষা করতে রাজি নয়। অথচ তখন খাবারের ডেগ 
থাকে চুলার ওপর । অন্যদিকে সন্তান দুধপান করার জন্য চিৎকার করতে 
থাকে । আর সেই অবিবেচক পুরুষ না তার সন্তানকে কোলে নেয় আর না 
খাবারের জন্য অপেক্ষা করে। 


এই হাদীসগুলো যেন আমাদের সকলের জন্য শিক্ষণীয় হয়ে থাকে । 


১১ 
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পরিবারের লোকদের সাথে মজা ও রসিকতা করা 


স্ত্রী ও ছেলে-সন্তানদের সাথে রসিকতা ও হাসিঠা্টরা পরিবারকে সুখ-সমৃদ্ধির 
দিকে নিয়ে যায় এবং ঘরে পরস্পরে বন্ধুত্ব ও অন্তরঙ্গতা সৃষ্টি হয়। আর 
এ কারণেই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম জাবের রাযি.-কে 
কুমারী নারী বিবাহের কথা বলে এ ব্যাপারে তাকে উৎসাহিত করেছেন। 


সহীহ বুখারীর বর্ণনায় এসেছে- 


45) 305 :৬ 4৬৩ এএ। ৩৪ এ এর ও ৮৩ ৬০ 
481৮0 4:04 85 ৬১83 ৩৪৪০ 
17 0৬ ০6:৬৭ ৮, তা 
94594) 593 8) ১৬ ও ৬ ৩ ৫৩ টা 


জাবের রাষি. টিনির্রলরজঞগঞর 
যাওয়ার সময় সাতজন অথবা নয়জন মেয়ে রেখে যান। অতঃপর 
আমি এক সাইয়েবা (অকুমারী) মহিলাকে বিবাহ করলাম। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম একদিন আমাকে 
বললেন, হে জাবের, তুমি কি বিবাহ করেছ? আমি বললাম, 
হ্যা। তিনি জিজ্ঞাসা করলেন, “কুমারী মেয়ে নাকি অকুমারী?” 
আমি বললাম, কুমারী নয়; বরং অকুমারী মেয়ে । তিনি বললেন, 
“কুমারী মেয়ে বিয়ে করলে না কেন? যার সাথে তুমি খেল- 
তামাশা করবে আর সেও তোমার সাথে খেল-তামাশা করবে 


৯৫ 
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এবং তুমি তার সাথে হাসি-ঠান্টা করবে আর সেও তোমার সাথে 
হাসি-ঠা্রা করবে ।”*১ 


সুনানে কুবরা নাসায়ীতে বর্ণিত হয়েছে- 


993 এ॥। ২ 3 9৩ ৬০ এও তে ও 9 9০ ৬2 
২. ৯১) ০০ ১ 1221 03১ ৫ ১১ ১৪০০ 7:০০ 


১২১ 4৬ টু ৭৬২৪ চিন ৬১১ / 1১2 459 285 ০ মি এ 
৮২০ ০ ৬১১ ৭ 3 ১ ১৯০ 352 ১5) রা ৮৫10 2] 
এ৩। ৯০] ১০5 ০১: 6৬১৫ 


আতা বিন আবী রাবাহ রহ. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, আমি 
জাবের বিন আব্দুল্লাহ আনসারী রাযি. ও জাবের বিন উমাইর 
আনসারী রাযি.-কে রমী করতে দেখলাম । তখন তাদের একজন 
অন্যজনকে বললেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সান্ত্রাম-কে বলতে শুনেছি, “প্রত্যেক জিনিস-যার মধ্যে আল্লাহর 
স্মরণ নেই-সেটা অনর্থক খেল-তামাশা, তবে চারটি বিষয় 
ব্যতীত । আর তা হলো, স্বামী তার স্ত্রীর সাথে হাসি-ঠাট্টা ও খেল- 
তামাশা করা, নিজ ঘোড়াকে প্রশিক্ষণ দেওয়া, দুই লক্ষ্যবস্তুর 
মাঝে পায়ে হাটা (অর্থাৎ তীর নিক্ষেপ করা) এবং সীতার প্রশিক্ষণ 
দেওয়া ।”৮৭ 


সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে- 
42 0 0০49 455) ও 4০৪৩৫ ৪ উল 
(৩4৯৩ ওসি 9 লি ৪80 -১ 


৮৬. সহীহ বুখারী: ৭/৬৬, হা, নং ৫৩৬৭ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
৮৭. সুনানে কুবরা, নাসায়ী: ৮/১৭৬, হা. নং ৮৮৯০ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈনূত) 
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আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি এবং রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম একই পাত্র থেকে গোসল 
করছিলাম। একবার তিনি পানি নিচ্ছিলেন একবার আমি। 
অতঃপর তিনি দ্রুত পানি নিয়ে নিচ্ছিলেন, তখন আমি তাকে 
বললাম, আমাকে সুযোগ দিন আমাকে সুযোগ দিন। তিনি 
(আয়েশা রাযি.) বলেন, তখন আমরা দুজনই নাপাক অবস্থায় 
ছিলাম ।”৮৮ 


রাসূলুল্লাহ সান্রাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বাচ্চাদের সাথে দুষ্টমি করতেন 
এবং তাদের সাথে হাসি-ঠাট্টা করতেন। বাচ্চাদের সাথে তার রসিকতা ও 
হাসি-ঠাট্টার বিষয়টি অনেক প্রসিদ্ধ । তিনি হাসান রাযি. ও হুসাইন রাষি. 
এর সাথে অনেক রসিকতা করতেন। পূর্বে এর আলোচনা গত হয়েছে। 
হয়তো এ কারণেই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম সফর থেকে 
ফিরে আসলে শিশুরা অনেক খুশি হতো এবং তাকে অভ্যর্থনা জানানোর 
জন্য ছুটে আসত । আর তিনি তাদেরকে নিজের কাছে টেনে নিতেন। 


যেমনটি সহীহ মুসলিমের বর্ণনায় এসেছে_ 


তর 
5532 31906 এ 9৯ 00 কও ০০951 গু 
০22 ৩৯ ১ চট 5853 ও 305 এও %-.5 

. 2215 ০ 2১ 255) ৩১ 005 64 শি £$5) 
আব্দুল্লাহ বিন জাফর রাযি. বলেছেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম যখন সফর থেকে ফিরে আসতেন, তখন 
প্রথমে তিনি পরিবারের বাচ্চাদের সাথে সাক্ষাৎ করতেন। তিনি 
বলেন, একবার এক সফর থেকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম ফিরে আসলেন আর আমাকে প্রথম তার কাছে 


৮৮. সহীহ মুসলিম: ১/২৫৭, হা. নং ৩২১ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
বৈরূত) 


৯৭ 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


নিয়ে যাওয়া হলো । তখন তিনি আমাকে তার বাহনের সামনে 
বসালেন। অতঃপর ফাতেমা রাযি. এর দুই সন্তানের একজনকে 
নিয়ে আসা হলো । তিনি তাকে তার বাহনের পেছনে আরোহণ 
করালেন। অতঃপর আমরা তিনজনই একটি বাহনের ওপর 
আরোহণ করে মদীনায় প্রবেশ করেছিলাম ।”৮ 


তুমি এর সাথে এবং একটা নীরস পরিবারের সাথে তুলনা করে দেখ, 
যাতে কোনো রসিকতা নেই, হাসি-ঠান্টা নেই এবং নেই কোনো দয়ামায়া। 
এমন অনেক মানুষও রয়েছে, যারা মনে করে- বাবা সন্তানকে চুমো খেলে 
সন্তানের মধ্যে বাবার আযমত ও সম্মান থাকবে না। তারা যেন এই 
হাদীসটি পড়ে নেয়। 


সহীহ বুখারীতে বর্ণিত হয়েছে- 
135 201 ও 8 ও 6 ৬6 ৬ ৪5 ৬ ০ 
১35 (6 9 5471 049 45 খ॥। ৩ এ 4৯5 45 ৪ 
92569 ৫108 0 এ৩ ডগ ০৩৬: 2 
205 2৬ (০ এ 4১: 40956 ৭551 45 এএ ও এরা 


স্পপাশপ বন ৬ 


৬৯ 


52৫ 3 25059 853 0৫ রা 
আবু হুরাইরা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম একবার হাসান বিন আলী রাযি.-কে চুমো 
খেলেন । তখন তার পাশে বসা ছিল আকরা" বিন হাবেস তামীমী 
একজনকেও চুমো খাইনি । তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম তার দিকে তাকালেন এবং বললেন, “যে দয়া করে 
না, তাকে দয়া করা হবে না।”৯” 


৮৯. সহীহ মুসলিম: ৪/১৮৮৫, হা. নং ২৪২৮ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্যি, বৈন্বত) 
৯০. সহীহ বুখারী: ৮/৭, হা. নং ৫৯৯৭ (প্র, দার" তাওকিন নাজাত, বৈনূত) 


৯৮ 
১০%1119010% 0০811008101" 


২৪. 


ঘর ও পরিবারের সদস্যদের খারাপ ও নোহরা 
স্বভাবগুলো সংশোধনের চেষফ্কা করা 


পরিবারের প্রতিটি সদস্যের মধ্যেই কোনো না কোনো চারিত্রিক দোষ 
রয়েছে । যেমন মিথ্যা বলা, গীবত করা, চোগলখুরি করা ইত্যাদি । এ সকল 
চারিত্রিক দোষ-ক্রটি অবশ্যই সংশোধন করতে হবে । 


কিছু মানুষ আছে, যারা মনে করে যে, এ সকল দোষ-ক্রটি সংশোধন করার 
একমাত্র উপায় হলো শারীরিক শাস্তি প্রদান করা । শুধু যে শারীরিক শাস্তি 
প্রদানই এর একমাত্র সমাধান নয়, তা আমরা সামনের হাদীস থেকেই 
বুঝতে পারব । 


সহীহ জামে সগীরে এসেছে- 
0৯1 ৩2251 0551196 7১৮5 ৩৪১07 ৪৪৬ ৬০ 


আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম যখন জানতে পারতেন যে, তার পরিবারে 
কেউ মিথ্যা কথা বলেছে, তখন তাওবা করার আগ পর্যন্ত তাকে 
সম্পূর্ণভাবে এড়িয়ে চলতেন ।”৯, 


এই হাদীস থেকে জানা গেল যে, কথা ছেড়ে দেওয়া, তার দিকে না তাকানো 
এই পরিস্থিতিতে পূর্ণাঙ্গ শাস্তি । আবার কখনো কখনো এটা শরীরিক শাস্তির 
চেয়ে বেশি কার্যকর । সুতরাং বাড়ির দায়িতৃশীল ও কর্তাগণ ভালোভাবে 
চিন্তাভাবনা করে শাস্তি প্রদান করবে। 


৪৪৪৪৪৪৪৪৪৪৪ রও ওক ৪৪ ও 


৯১. সহীহ জামে সগীর: ২/৮৫৫, হা. নং ৪৬৭৫ (প্র. আল মাকতাবুল ইসলামি, বৈরূত) 


৯৯ 


১০৪11190105 (০8110081010 


ঘরের এমন একস্রানে বেত ঝুলিয়ে রাখা, যেখান থেকে 
বাড়ির লোকেরা সা দেখতে পায় 


শাস্তির ইঙ্গিত করা আদব শিক্ষা দেওয়ার অনেক বড় একটি মাধ্যম । এ 
কারণেই ঘরে বেত অথবা লাঠি ঝুলিয়ে রাখার বর্ণনা এসেছে। 


আল মু*জামুল কাবীরে বর্ণিত হয়েছে- 


টানে 045 4205 &। ০ এ 155) 48:08 ০০৩০ | ৪ 
৩০9০ 30 ভি 4৯80 এছ ০ 


ইবনে আব্বাস রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “তোমরা (ঘরের) 
এমন জায়গায় বেত ঝুলিয়ে রাখ, যেখান থেকে বাড়ির সকলে 
তা দেখতে পায়। কারণ, এটাই তাদের জন্য আদব ও শিষ্টাচার 
শিক্ষা ।”৯২ 


শাস্তি প্রদানের বস্ত বা মাধ্যম দেখলে অসৎ উদ্দেশ্যের লোকেরা এই ভয়ে 
অশ্লীলতা ও মন্দ কাজ থেকে বিরত থাকবে যে, হয়তো কারও কাছে তার 
খারাপ বিষয়টা প্রকাশ পেয়ে যাবে আর এজন্য তাকে শাস্তির সম্মুখীন হতে 
হবে। এটা তাদেরকে নৈতিকতা শিক্ষা ও উত্তম চরিত্রে চরিত্রবান হওয়ার 
দিকে নিয়ে যাবে। 


৯২. আল মুজামুল কাবীর, তাবারানী: ১০/২৪৮, হা. নং ১০৬৭১ (প্র. মাকতাবাতু ইবনে 
তাইমিয়া, কায়রো) 
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আল্লামা মুনাবী রহ. বলেন- 


১০11১, ১০১ ্ৈ 431 45০১7) 3) ) 5) ১১1 90 
০৯ ৬১১ (১০ চা ১) ১০1) 


ইবনে আম্বারী রহ. বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম এর মাধ্যমে প্রহার করা উদ্দেশ্য নেননি। কারণ, তিনি 
কাউকে এই আদেশ দেননি । তিনি এর মাধ্যমে উদ্দেশ্য নিয়েছেন, 
যেন তাদের থেকে তোমার আদব ও সম্মান উঠে না যায়।”* 


প্রহার করাটা কখনো মূলনীতি হতে পারে না। কারণ, প্রহারের আশ্রয় 
তখনই গ্রহণ করতে হবে, যখন শিষ্টাচার শিক্ষা দেওয়ার এবং আবশ্যক 
মান্তার সকল পথ অবলম্বন শেষ হয়ে যায়। 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 


৯১০। 3 5১০১০ ১৮25 5৮৫ ৩১৪৬ 3১09 ৯ 
96 20161 ১5০85251555 ১৬ লা ৬৬ ৩১৯] 

€1:56 ৩ 
“আর যাদের মধ্যে অবাধ্যতার আশঙ্কা কর, তাদের সদুপদেশ 
দাও, তাদের শয্যা ত্যাগ কর এবং প্রহার কর। যদি তাতে তারা 


কোরো না। নিশ্চয় আল্লাহ সুমহান ও শ্রেষ্ঠ 1”৯৪ 


অর্থাৎ ধারাবাহিকতা রক্ষা করতে হবে । যেমনটি আমরা আবু দাউদের এ 
হাদীস থেকে বিষয়টি বুঝতে পারি- 


৯৩. ফয়যুল কাদীর: ৪/৩২৫, হা. নং ৫৪৬৮ সংশ্লিষ্ট (প্র. আল মাকাতাবাতৃত তিজারিয়্যাতুল 
কুবরা, মিশর) 
৯৪. সূরা নিসা: ৩৪ 


১০১ 
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১৯5 ৫৩ মাও ৩৩ ৬৪ এ ৬৮ ৩১৮০ ০ 
40735৯৬1৭১5 বডি এত ঞ॥। (৩ এ 
31551950 6 2০ এ ১১০ ৩১৮ ৮০ 


আমর বিন শুআইব স্বীয় পিতা সূত্রে দাদা থেকে বর্ণনা করেন যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “তোমরা 
সাত বছর বয়সে তোমাদের সন্তানদের নামাজের আদেশ দাও । 
আর এর কারণে তাদেরকে দশ বছর বয়সে প্রহার কর এবং 
তাদের বিছানা পৃথক করে দাও ।”৯ 


প্রয়োজন ছাড়া প্রহার করা তো এক ধরনের শক্রতা । রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম এক মহিলাকে এমন একজন পুরুষকে বিবাহ করতে 
নিষেধ করেছিলেন, যে তার কীধ থেকে লাঠি নামাতো না । অর্থাৎ সে তার 
স্ত্রীদের প্রহার করত। 


সহীহ মুসলিমে বর্ণিত হয়েছে- 


পা রা 
প্র 


এড ০৬ ১০৬ ৪ ০৮2৪ 5৭3 ৪2৮৩ ৩০ 
24546505215 25935 84 ৩০৫5405540৩ 
১৪৮: 59425 &8। 2৫01 4৮5 ৩৪ ৩৪ 
৪ এ ৫৩ 345145 83৬০ এ ৪৪ ৬০ 4৪ ৮৪ 
4৫০৫ 2০ এ এও রি ৯১৫৩ 335 9১ এ 

3 55519 1445 সঃ 30155 
“ফাতেমা বিনতে কায়েস রাযি. থেকে বর্ণিত যে, আবু আমর 
বিন হাফস রাযি. তাকে চূড়ান্ত তালাক দিয়েছিল। ...তিনি বলেন, 


৯৫. সুনানে আবু দাউদ: ১/১৩৩, হা. নং ৪৯৫ (প্র, আল মাকতাবাতুল আসরিয়্যা, বৈনূত) 
১০২ 
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তঃপর আমি যখন (ইদ্দত পালন শেষে) হালাল হয়ে গেলাম, 
তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-এর কাছে 
গিয়ে বললাম, মুআবিয়া বিন আবু সুফইয়ান রাঘি, এবং আবু 
জাহম রাযি. আমাকে বিবাহের প্রস্তাব দিয়েছে। তখন রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বললেন, আবু জাহম তো স্বীয় 
কাধ থেকে লাঠি নামায় না। আর মুআবিআ হলো নিঃস্ব, তার 
কোনো সম্পদ নেই। তুমি উসামা বিন যায়েদকে বিবাহ কর। 
আমি তা অপছন্দ করলাম। এরপর তিনি আবারও বললেন, 
উসামাকে বিবাহ কর। অতঃপর আমি তার সাথে বিবাহ বন্ধনে 
আবদ্ধ হলাম । আল্লাহ তাআলা এ বিবাহে কল্যাণ দান করলেন 
এবং আমি ঈর্ষার পাত্রীতে পরিণত হলাম 1৯৬ 


আর যারা একেবারেই প্রহার করা যাবে না এমন মত পোষণ করে, তারা 


কাফেরদের দৃষ্টিভঙ্গি লালন করে । তাদের এই সিদ্ধান্ত ভুল এবং এটা শরয়ী 
সিদ্ধান্তের পরিপন্থী। 


৯৬. সহীহ মুসলিম: ২/১১১৪, হা. নং ১৪৮০ (প্র. দার ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
বৈরূত) 


১০%1119010% 0০811008101" 


%. 2 


সরের কিছু নিকৃষ্ট ও পরিতযাজত 
বিষয় 
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৯  ছাব্বিশ: খুবই সতর্ক থাকতে হবে, যেন স্বামীর অনুপস্থিতিতে 
গায়রে মাহরাম কোনো পুরুষ ঘরে প্রবেশ করতে না পারে। 


দেখা-সাক্ষাৎ করার ব্যবস্থা করবে। 


৯ আটাশ: বাড়ির কাজের লোক ও গাড়ির ড্রাইভারদের থেকে খুব 
সাবধান থাকতে হবে। 


৯  উনব্রিশ: মেয়েলি স্বভাবের পুরষদেরকে ঘরে প্রবেশ করতে 
দেওয়া যাবে না। 


৯ ত্রিশ: বাড়ি থেকে মনিটর তথা টেলিভিশন অপসারণ করতে হবে। 


১ একত্রিশ: টেলিফোন-মোবাইলের ব্যাপারে সতর্কতা অবলম্বন 
করতে হবে। 


৯» বত্রিশ: কাফের ও কুফরি ধর্মের যেকোনো প্রতীক ও মূর্তি ঘর 
থেকে অপসারণ করতে হবে । 


১ তেত্রিশ: যেকোনো প্রাণীর ছবি ঘর থেকে সরাতে হবে । 
১ চৌত্রিশ: ঘরে ধুমপান নিষিদ্ধ করতে হবে। 
৮»  পয়ত্রিশ: ঘরে কুকুর আনা যাবে না এবং কুকুরগ্রীতি ছাড়তে হবে। 


৮» ই ছত্রিশ: বাড়ির ভেতর ও বাহির উভয় দিক থেকেই কারুকাজ করা 
থেকে দূরে থাকবে । 
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বাড়ি বানানোর জন্য সুন্দর জায়গা নির্বাচন করা এবং 
ভার জন্য নকশা তেরি করা 


নিঃসন্দেহে একজন মুসলিম বাড়ি বানানোর ক্ষেত্রে যতটা যাচাই-বাছাই 
করে এবং যত বিষয় লক্ষ করে, সাধারণত অন্যরা তা করে না। 


** স্থানের দিক থেকে বাড়ি মসজিদের নিকটে করবে । আর এতে 
অনেক ফায়দা রয়েছে। 


১. সর্বদা আযান শুনতে পাবে এবং আযান শুনে ঘুম থেকে উঠতে পারবে । 
২. ঘর নিকটে হওয়ার কারণে সহজে এবং সর্বদা জামাতের সাথে নামাজ 
পড়তে পারবে । ৩. মহিলারা ঘর থেকেই মসজিদের তিলাওয়াত শুনতে 
পাবে। ৪. শিশুরা মসজিদে কুরআন শিক্ষার আসরগুলোতে সহজেই 
উপস্থিত হতে পারবে । 


চর এমন কোনো বিল্ডিংয়ে বাসা ভাড়া না নেওয়া এবং ফ্লাট না কিনা, 
যার বেশির ভাগ বাসিন্দাই কাফের অথবা ফাসেক, যার কারণে সেখানে 
তাকে কাফের ও ফাসেকদের সাথে মিলেমিশে থাকতে হবে। 


+* এমন কোনো বাসা হতে পারবে না, যেখানে পর্দার ব্যবস্থা নেই। 
হতে পারে বাইরে থেকে তার বাসার ভেতর দেখা যাবে অথবা তার বাসা 
থেকে অন্য কারও বাসার অভ্যন্তর নজরে আসবে । তবে যদি পর্দা টানানো 
বা দেয়াল তোলার মাধ্যমে সমস্যার সমাধান করা যায়, তাহলে ঠিক আছে। 


৮ এমনভাবে বাড়ি বানাতে হবে, যেখানে পুরুষদের বসার জায়গা 
ভিন্ন থাকবে । অর্থাৎ মহিলারা যাতে ভেতরে স্বাধীনভাবে চলাফেরা করতে 
পারে সেই ব্যবস্থা করতে হবে। সেই ব্যবস্থা না থাকলে পর্দা টানিয়ে সেই 


১০৮ 
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ব্যবস্থা করতে হবে। 


প দরজা-জানালার ওপর পর্দা টানাবে, যাতে করে বাহির থেকে 
ভেতরের অবস্থা দেখা না যায় । বিশেষ করে রাত্রে যখন ঘরে বাতি জালানো 
থাকে। 


৭*  টয়লেটগুলো যেন কিবলামুখী না হয়। 


৭৯ বড় বড় কামরা ও কয়েক স্তরের বাড়ি বেছে নেবে । কারণ, আল্লাহ 
তাআলা তীর বান্দার মধ্যে তার নেয়ামতের নিদর্শন দেখতে চান। 


যেমন সুনানে তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে- 


নিািটিকা গা দিত :74৮15480 ০ 
আমর বিন শুআইব স্থীয় পিতা সৃত্রে দাদা থেকে বর্ণনা করেন 
যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন, “নিশ্চয় 
দেখতে ভালোবাসেন ।”৯৭ 


মুস্তাদরাকে হাকিমে বর্ণিত হয়েছে- 


25940581449 ৫৮5 ৫ ৬০ ৯১০৪ ৮ ৬৪ 
2) 95211 9৮ 909 ও2 ০১) 5520132১5০৪ 
$৪০55005491554551506 6985 4৮549243012 
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৯৭. সুনানে তিরমিযী: ৪/৪২১, হা. নং ২৮১৯ (প্র. দারুল গারবিল ইসলামি, বৈব্ূত) 


১৪ 


১০৯ 
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সা'দ রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “তিনটি বিষয় সৌভাগ্যের এবং তিনটি 
বিষয় হতভাগ্যের। সৌভাগ্যের তিনটি বিষয় হলো- এমন 
নেককার স্ত্রী, যাকে দেখে তুমি সন্তষ্ট হয়ে যাও। তাকে রেখে 
বাইরে গেলে তুমি তাকে তার নিজের ব্যাপারে এবং তোমার 
সম্পদের ব্যাপারে বিশ্বস্ত ও নিরাপদ পাও । এমন দ্রুতগামী ও 
উন্নত বাহন, যা তোমাকে তোমার সাথীর সাথে এনে মিলিয়ে 
দেয়। এবং কয়েক স্তরের প্রশস্ত কামরা । আর হতভাগ্যের তিনটি 
বিষয় হলো- এমন স্ত্রী, যাকে দেখলে তোমার মেজাজ খারাপ 
হয়ে যায়, সে তোমার ওপর কথা বলে, তোমার অনুপস্থিতিতে 
সে তোমার সম্পদ ও তার নিজের ব্যাপারে নিরাপদ নয়। নিম্ন ও 
না। এবং অল্প স্তরের সংকীর্ণ ঘর ।”৯৮ 


ক. 


কিনা, সেই বিষয়টি ভালোভাবে খেয়াল রাখতে হবে । 


৯৮. মুস্তাদরাকে হাকিম: ২/১৭৫, হা. নং ২৬৮৪ প্রে. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 


১১০ 
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বাড়ি নির্বাচনের পূর্বে প্রতিবেশা নির্বাচন করা 


এটি খুবই গুরুতৃপূর্ণ একটি বিষয়, যা স্বতন্ত্র আলোচনার দাবি রাখে । 
বর্তমান সময়ে বাসস্থান ও অবস্থানটা খুব কাছাকাছি হয়ে থাকে । একই 
বিল্ডিংয়ে, একই গলিতে বা একই মহল্লায় কাছাকাছি অনেক মানুষ একত্রে 
বাস করে। ফলে প্রতিবেশীর প্রভাব প্রতিবেশীর ওপর খুব ভালোভাবেই 
পড়ে। 


একটি হাদীসে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম চারটি সৌভাগ্যের 
বিষয়ের কথা উল্লেখ করেছেন । তার মধ্যে একটি হলো উত্তম প্রতিবেশী । 
আর চারটি দুর্ভাগ্যের বিষয়ের কথা বলেছেন। তার মধ্যে একটি হলো 
খারাপ প্রতিবেশী । 


সহীহ ইবনে হিব্বানে বর্ণিত হয়েছে 


কা $6 ওপ35 ও 9 ৯০ ৬ স্ঠ ৬ ৮৪০ ৬৪ 2 
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সান্দ রাযি. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 


স্ত্রী, প্রশস্ত ঘর, নেককার প্রতিবেশী ও দ্রুতগামী বাহন। আর 


১১১ 
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হতভাগ্যের বিষয় চারটি- অসৎ প্রতিবেশী, খারাপ স্ত্রী, সংকীর্ণ 
ঘর ও দুর্বল বাহন ।”৯* 


খারাপ প্রতিবেশীর ভয়াবহতা এতটাই যে, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম দুআর মধ্যে এর থেকে আল্লাহ তাআলার কাছে পানাহ চাইতেন। 


যেমন মুস্তাদরাকে হাকিমে বর্ণিত হয়েছে- 


৩৩ 5540৩ 8 (০ ভ। 9 এ এ ৪) ৪5০১ ৩০ 
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আবু হুরাইরা রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়া সাল্লাম স্বীয় দুআর মধ্যে বলতেন, “হে আল্লাহ, আমি স্থায়ী 
নিবাসের মধ্যে খারাপ প্রতিবেশী থেকে আপনার কাছে পানাহ 


চাই। আর উপত্যকার প্রতিবেশী তো এমনিতেই পরিবর্তন 
হবে +* 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম মুসলমানদেরকে খারাপ 
প্রতিবেশী থেকে মুক্তির জন্য আল্লাহ তাআলার কাছে পানাহ চাইতে 
বলেছেন । 


1১১55153555 881 5 এঠ। ০১০ ৬:03 %2258 ৬ ৯০ 
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সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম ইরশাদ করেছেন, “তোমরা স্থায়ী 
নিবাসে খারাপ প্রতিবেশী থেকে আল্লাহর নিকট পানাহ চাও। 


ররর ররররর৪৪৯৪৪৪৮৯৪৪৪৪৪৪৯৪৪৪৪৪৪৪৪ 


৯৯. সহীহ ইবনে হিব্বান: ৯/৩৪০, হা. নং ৪০৩২ (প্র. মুআসসাসাতুর রিসালা, বৈন্ূত) 
১০০. মুস্তাদরাকে হাকিম: ১/৭১৪, হা. নং ১৯৫১ (প্র. দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যা, বৈরূত) 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


আর উপত্যকার প্রতিবেশী তো তোমার থেকে এমনিতেই চলে 
যারে।”১ 


স্বামী-স্ত্রী ও ছেলে-সন্তানদের ওপর খারাপ প্রতিবেশীর প্রভাব, তাদের 
বিভিন্ন কষ্টদায়ক আচরণ ও তাদের পাশে বসবাস করার দুর্গতি নিয়ে আর 
বেশি কথা বলার এখানে সুযোগ নেই। অবশ্য শিক্ষাগ্থহণের জন্য পূর্ববর্তী 
আলোচনা অনুসারে তার যথাযথ প্রয়োগই যথেষ্ট । সম্ভবত এর একটি 
যৌক্তিক সমাধান, যা কিছু ভালো লোকেরা করছে, এটা হতে পারে যে, 
প্রতিবেশীর সমস্যা সমাধানের জন্য নিজের পরিবারের লোকদের কাছে 
বাসা ভাড়া দেবে । যদিও এতে কিছু অর্থ খরচ হবে, তারপরও অর্থ দ্বারা 
তো তুমি সৎ প্রতিবেশী পাবে না। 


১০১, সুনানে নাসায়ী: ৮/২৭৪, হা. নং ৫৫০২ (প্র. মাকতাবুল মাতবৃআতিল ইসলামিয়্যা, 
হালব) 
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লয়োজনায় [য় সংক্কারমূলক বাজ এব দয়োজনায় ও 
আরামের জিনিসগুলো পর্যাপ্ত পরিমাণে রাখা 


বর্তমান সময়ে আমাদের ওপর আল্লাহ তাআলার অনেক বড় একটা 
নেয়ামত এই যে, তিনি আমাদের জীবনযাপনে শান্তি ও সুবিধার জন্য 
অনেক উপায়-উপকরণ দান করেছেন । যেমন ফ্রিজ, এসি, ওয়াশিং মেশিন 
ইত্যাদি। বুদ্ধিমানের কাজ হলো, (সোমর্থ্য থাকলে) ঘরে এ সকল জিনিসের 
পর্যাপ্ত মজুদ রাখা । যাতে কষ্ট ব্যতীত স্বস্তির সাথে কাজগুলো আল্াম 
দেওয়া যায় । তবে লক্ষ রাখতে হবে, কোনোভাবেই যেন ব্যবহারের ক্ষেত্রে 
অপচয় না হয়। প্রয়োজনীয় সুন্দর জিনিস দিয়ে ঘর সাজাবে, অপ্রয়োজনীয় 
জিনিস দিয়ে নয়। সুতরাং প্রয়োজনীয় সুন্দর জিনিস এবং অপ্রয়োজনীয় 
সুন্দর জিনিসের মধ্যে পার্থক্য করতে হবে। 


ঘর পরিষ্কার-পরিচ্ছন্নতার প্রতি খেয়াল রাখতে হবে । ঘরের কোনো জিনিস 
নষ্ট হয়ে গেলে সেগুলো মেরামতের প্রতি গুরুতু দিতে হবে । কিছু কিছু 
মানুষ আছে, যারা এই বিষয়গুলোর প্রতি গুরুতৃ দেয় না। তাদের স্ত্রীরা 
বারবার তাগিদ দিতে থাকে, কিন্তু তারা সেদিকে খেয়ালই করে না। ঘরের 
বিভিন্ন জিনিসের ওপর ধুলোবালির স্তর পড়ে থাকে, ঘরে তেলাপোকাসহ 
বিভিন্ন পোকামাকড় বাসা বাধে, এখানে সেখানে এটা ওটার ভাঙা অণু 

পড়ে থাকে, ঘর থেকে এক ধরনের দুর্গন্ধ ছড়ায় । 


নিঃসন্দেহে এ সকল বিষয়ের কারণে ঘরে শান্তি থাকে না, পরিবারে অশান্তি 
সৃষ্টি হয়। এর কারণে বৈবাহিক সম্পর্ক ক্ষতিগ্রস্ত হয় এবং শারীরিক ও 
মানসিক অবস্থাও ভালো থাকে না। সুতরাং জ্ঞানীরা এ বিষয়টির প্রতি লক্ষ 
রাখবে। 
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ঘরের পুতিটি সদস্যের শারারিক সুস্থতার পৃতি 
লক্ষ রাখা 


নবী পরিবারের কেউ অসুস্থ হলে নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
বিভিন্ন দুআ পড়ে তার শরীরে ফুঁক দিতেন। 


পে স্পা 
শর 


৩1520৬ 40৩ ৬৫০ 4৯1 ৬৪ 5০1 
আয়েশা রাযি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 


আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর পরিবারের কেউ অসুস্থ হলে তিনি সূরা 
ফালাক ও সূরা নাস পড়ে তার শরীরে ফুঁক দিতেন ।”১২ 


সুনানে তিরমিযীতে বর্ণিত হয়েছে- 
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159 ৬5 58591 85৩] 
“আয়েশা রাষি. থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, যখন রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম এর পরিবারের কেউ অসুস্থ 


র্যা উর রর ও 


১০২. সহীহ মুসলিম: ৪/১৭২৩, হা. নং ২১৯২ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়িয, 
বৈরূত) 
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আদর্শ পরিঝার গঠনে ১০টি উপদেশ 


হতো, তখন তিনি হাসা নামক এক প্রকার হালুয়া তৈরি করতে 
বলতেন । হালুয়া তৈরি হলে তাদেরকে তা থেকে খাওয়ার নির্দেশ 
দিতেন। তিনি বলতেন, নিশ্চয় এটা অন্তরকে শক্তিশালী করে 
এবং অন্তর থেকে চিন্তা পেরেশানি দূর করে । যেমনিভাবে তোমরা 
পানি দিয়ে তোমাদের চেহারা থেকে ময়লা দূর কর । ১”: 


কিছু নিরাপত্তা ব্যবস্থা গ্রহণ করা। 
যেমন সহীহ বুখারীতে বর্ণিত হয়েছে- 
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জাবের রাযি. থেকে বর্ণিত, নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, “রাত্রি যখন ডানা মেলে (অর্থাৎ যখন রাত হয়) 
তখন তোমরা তোমাদের ছোট শিশুদের আটকে রাখ । কারণ, 
তখন শয়তান ছড়িয়ে পড়ে । অতঃপর যখন রাতের কিছু অংশ 
অতিবাহিত হয়, তখন তাদের ছেড়ে দাও । আল্লাহর নাম নিয়ে 
দরজা বন্ধ কর এবং আল্লাহর নাম নিয়ে বাতি নিভিয়ে দাও। 
আল্লাহর নাম নিয়ে পানির পাত্র ঢেকে রাখ এবং আল্লাহর নাম 
নিয়ে খাবারের পাত্র ঢেকে রাখ; যদিও তার ওপর কোনো কিছু 
দিয়ে রাখ ।”১০৪ 


১০৩. সুনানে তিরমিযী: ৩/৪৫১, হা. নং ২০৩৯ (প্র. দারুল গারবিল ইসলামি, বৈরূত) 
১০৪. সহীহ বুখারী: ৪/১২৩, হা. নং ৩২৮০ (প্র. দারু তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
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আদর্শ পরিবার গঠনে ৪০টি উপদেশ 


সহীহ মুসলিমে এসেছে- 
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জাবের রাযি. সূত্রে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
পাত্রের মুখ বন্ধ কর এবং দরজা বন্ধ করে বাতি নিভাও | কারণ, 
শয়তান বন্ধ পাত্রে মুখ দিতে পারে না ও দরজা খুলতে পারে না 

বং পাত্রের মুখ খুলতে পারে না। যদি তোমরা কোনো ঢাকনা না 
পাও, তাহলে বিসমিল্লাহ বলে একটা কাঠের টুকরা পাত্রের ওপর 
রাখ । কেননা, (বাতি না নিভালে হতে পারে) ইদুর মানুষের বাড়ি 
জালিয়ে দেবে ।”১০৫ 


ও 0 পুতি 8 ৫৩ ভা ৩০ পা ৬০ ৭20০ ৬5 
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সাল্লাম থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন, “তোমরা আগুন জ্বালিয়ে 
রেখে ঘুমিও না ।”১০৬ 


৫৯১৬৫, (১১১১ (৮০ 400 (৯০১ “4০1 41) 


১০৫. সহীহ মুসলিম: ৩/১৫৯৪, হা. নং ২০১২ (প্র. দারু ইহইয়াইত তুরাসিল আরাবিয়্য, 
বৈরুত) 
১০৬. সহীহ বুখারী: ৮/৬৫, হা, নং ৬২৯৩ (প্র. দার তাওকিন নাজাত, বৈরূত) 
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একজন মানুষ যত বিস্তবানই হোক না কেন, তার পরিবার যদি সুশৃঙ্খল 
ও গোছালো না হয়, ব্যক্তিগতভাবে সে প্রকৃত প্রশান্তি লাভ করতে পারে 
না। যখন পরিবারের সদস্যদের মাঝে সুসম্পর্ক বজায় থাকবে এবং তারা 
একে অপরের প্রতি সহানুভূতিশীল হবে, তখনই তো অনুভূত হবে সুখ 
আর প্রশান্তি । কত মানুষের অভিযোগ- ঘরে গিয়ে একটু শান্তিতে 
ঘুমোতে পারি না। সবার মাঝে কেমন জানি অস্থিরতা । চাওয়া-পাওয়ার 
অভিযোগ-অনুযোগ শুনতে শুনতেই হাঁপিয়ে ওঠার অবস্থা! কিন্তু কেন 
এমন হয়? আসলে আমরা অনেকটা আন্তকেন্দ্রিক চিন্তায় ডুবে থাকি। 
পরিবার কীভাবে সুন্দর ও সুশৃঙ্খল হবে, এ বিষয়গুলোর প্রতি তেমন 
লক্ষই করা হয় না। এর ফলে আমাদের পারিবারিক জীবনে অনেক 
অনাকাজ্কিত ভোগান্তির সম্মুখীন হতে হয়। কীভাবে আমাদের পরিবার 
হতে পারে একটি আদর্শ পরিবার, আর আমরা লাভ করতে পারব 
পারিবারিক সুখ-শান্তি, এ বইয়ে রয়েছে এমনই ৪০টি উত্তম উপদেশ । 
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